
    Nieuwsbrief Schaakacademie Apeldoorn 389 ς 19 oktober 2025 
 
De nieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldoon en divers schaaknieuws. 
Redactie: Karel van Delft. Nieuwsbrieven staan op www.schaakacademieapeldoorn.nl. 
Mail karel@kvdc.nl voor contact, nieuwstips alsook aan- en afmelden voor de nieuwsbrief.   
 

 

 
Schaakschool het Bolwerk. Leo en Mark spelen Raindropchess. 
 

 
Find Your Next Move verschijnt in december: https://www.newinchess.com/find-your-next-move  
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Nieuwsbrief Schaakacademie Apeldoorn 389 
Deze gratis nieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldoorn, Apeldoorns en divers schaaknieuws. 
Veel nieuws betreft schaakeducatieve en psychologische onderwerpen. De nieuwsbrieven staan op 
www.schaakacademieapeldoorn.nl. Wie zich aanmeldt als abonnee (via karel@kvdc.nl) krijgt mails met een link 
ƴŀŀǊ ŘŜ ƳŜŜǎǘ ǊŜŎŜƴǘŜ ƴƛŜǳǿǎōǊƛŜŦΦ ±ŜŜƭ ƭŜȊŜǊǎ ƭŜǾŜǊŜƴ ŜŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜ ŀŀƴ ŘŜ ƴƛŜǳǿǎōǊƛŜŦΦ 9Ǌ ȊƛƧƴ ȊƻΩƴ 450  e-mail 
abonnees en een paar duizend contacten via social media, zoals FaceBook groepen Schaakpsychologie en 
Schaakacademie Apeldoorn. Ook delen clubs (Schaakstad Apeldoorn) en schakers de link naar de 
nieuwsbrieven op hun site en via social media.  

 
 

Les- en trainingsaanbod Schaakacademie Apeldoorn   
 

Schaakschool Het Bolwerk   
Voor jeugd. Elke woensdagmiddag (behalve vakanties). Zie www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakschool-apeldoorn  

 

Lessen onder schooltijd op scholen   
Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen   

 

Schaakweek lessen en ouderbijeenkomsten 
Zie www.schaakweek.nl  

 

Naschoolse schaaklessen op basisscholen    
Schaakleraar Karel van Delft geeft op Apeldoornse basisscholen na schooltijd cursussen van vijftien uur per half jaar.  
De cursus kost 75 euro per leerling. Deelnemers kriƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ /ƘŜǎǎƳŀǘŜŎΦ 
Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen.  
= Basisschool Hertog van Gelreschool maandagmiddag 14 uur  
= Basisschool De Zevensprong donderdagmiddag 14 uur   
= Basisschool Berg en Bos school vrijdagmiddag 14 uur  

 

Cursussen senioren in Het Bolwerk   
Lessen wekelijks  woensdagmiddag in Het Bolwerk, Ravelijn 55. De cursussen kosten per semester (14 lesweken) 75 euro, 
ƛƴŎƭǳǎƛŜŦ ƪƻŦŦƛŜΣ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ /ƘŜǎǎƳŀǘŜŎΦ  LƴŦƻΥ www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak  

 

Schaaklessen voor mensen (volwassenen en jeugd) met autisme  
Info: www.schaken-en-autisme.nl Privélessen 

 

Privétrainingen  Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/persoonlijke-training Volwassen Ŝƴ ƧŜǳƎŘΣ ƻƻƪ ŘǳƻΩǎΦ 

 

Workshops en lezingen   
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/lezingen-en-workshops 

 

Online compacte individuele cursus schaakpsychologie  
Twee uur Zoom contact met psycholoog Karel van Delft. Bespreken documentatie en eigen vragen. 
www.schaakacademieapeldoorn.nl/online-training-schaakpsychologie  

 

Boeken schaakpsychologie, lezingen    
Previews boeken: www.schaaktalent.nl en www.chesstalent.com  

   

Online coaching  Mentale training, ouders schaaktalenten, schaakdidactiek. Privé en in groepjes. Met documentatie. 
Informatie op aanvraag. In  Nederlands en Engels.  
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https://apeldoorn1.nl + https://www.schaakstad-apeldoorn.nl  

 
Meesterklasse Apeldoorn 1  
De derde ronde is zaterdag 1 november. Apeldoorn 1 speelt dan uit in Leiden tegen LSG vanaf 13 uur 
in het denksportcentrum te Leiden, Robijnstraat 4, hetgeen prima te lopen is vanaf Leiden CS.  
 

Schaakstad Apeldoorn: https://www.schaakstad-apeldoorn.nl  
Partijen Meesterklasse: https://schaakbond.nl/partijen-meesterklasse 
https://schaakbond.nl/competitie/knsb-competitie/partijen-meesterklasse-ronde-2  
!ǇŜƭŘƻƻǊƴ м ǇŀƎƛƴŀΩǎ [ƛŎƘŜǎǎΥ https://lichess.org/broadcast/meesterklasse-20252026-apeldoorn-
1/round-1/VgmF5ZvA#boards  
Standen: https://knsb.netstand.nl/scores/index/62#division_578  
Speelschema Apeldoorn en persoonlijke resultaten: https://knsb.netstand.nl/teams/view/6122  
KNSB competitie: https://schaakbond.nl/competitie/knsb-competitie  
KNSB beker: https://schaakbond.nl/competitie/informatie-beker 
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Apeldoorn 1 spelers in toernooien 

 
 
België 
Zondag 12 oktober was ronde 2 van de Belgische competitie. Van de Apeldoornspelers kwamen IM 
Stefan Kuipers (TSM Mechelen) en GM Thomas Beerdsen en IM Nico Zwirs (beide Wetteren) uit voor 
hun ploeg en. Stefan Kuipers verloor, maar zijn team won wel. Beerdsen en Zwirs wonnen beiden en 
hun team ook. 
Uitslagen: https://interclub.web.app/round/2 
Partijen (19, 34, 35): https://lichess.org/study/NIFU9sXR/GrE6Y3lT  
 

Videostream ronde 9: https://www. youtube.com/watch?v=h-1Z8BFdy98  
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EK landenteams 
De slotronde van het EK landenteams was 14 oktober. Nederland verloor van Duitsland en zakte 
ŘŀŀǊƳŜŜ ǳƛǘ ŘŜ ǘƻǇ ǿŜƎΦ Da 9Ǌǿƛƴ ƭΩ!Ƴƛ ǎŎƻƻǊŘŜ ȊŜŜǊ ŘŜƎŜƭƛƧƪ ƳŜǘ пκт όмȄ ǿƛƴǎǘ Ŝƴ сȄ ǊŜƳƛǎŜύΦ Da 
Max Warmerdam mistte helaas de scherpte om uiteindelijk het verschil te maken (4x remise en 1x 
verlies). Oekraïne wist uiteindelijk het toernooi te winnen en kroonde zich tot Europees kampioen.  
Partijen: https://lichess.org/broadcast/european-team-chess-championship-2025--open/qG1Psy8y 
Startlijst en uitslagen:  
https://s1.chess-results.com/tnr1263013.aspx?lan=1&art=0&flag=30&SNode=S0  
Officiële website: https://etcc2025.com 

 

WK Jeugd in Durrës (Albanië), Oscar Zecha in U14  
Oscar Zecha speelde in het WK U14 in Durres, Albanië 
Partijen: https://lichess.org/broadcast/fide-world-youth-chess-championships-2025--open-
u14/round-2/52zjP2YI#boards  
Uitslagen en indeling Nederlandse spelers: https://s1.chess-
results.com/tnr1217623.aspx?lan=1&art=25&fedb=NED&turdet=YES&flag=30&SNode=S0 
Toernooisite: https://fideworldyouth.achf.org.al 
IM Herman Grooten schreef een verslag: 
https://schaaksite.nl/2025/10/15/jeugdwereldkampioenschappen-bleken-zwaar  
 

 

 

GM Max Warmerdam in European Chess Cup 2025 
Warmerdam speeld voor Kfar Saba 
https://lichess.org/broadcast/european-chess-club-cup-2025--open-matches-1-16/round-1/DuJvNdMY  
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IM Manuel Bosboom. 
 

 
Tommy Grooten. 
 

Analyse GM Thomas Beerdsen. Start met 2 uit 2. 
 



 
Alex Xu vs Sven Winter. 
 
 

 
Loting vierkamp. GM Erwin lΩAmi mocht als eerste lotingsnummer kiezen omdat hij als eerste een stelling uit een partij 
Euwe ς Aljechin herkende: Parel van Zandvoort: 
https://www.chessgames.com/perl/chessgame?gid=1013180%20Max%20Euwe%20vs%20Alexander%20Alekhine,%20Za
ndvoort-Wch%201935%20(26th%20game%20of%20the%20match),%20Dutch%20(A90),%201-0&kpage=2 

 

 
IM Nico Zwirs. 
 

https://www.chessgames.com/perl/chessgame?gid=1013180%20Max%20Euwe%20vs%20Alexander%20Alekhine,%20Zandvoort-Wch%201935%20(26th%20game%20of%20the%20match),%20Dutch%20(A90),%201-0&kpage=2
https://www.chessgames.com/perl/chessgame?gid=1013180%20Max%20Euwe%20vs%20Alexander%20Alekhine,%20Zandvoort-Wch%201935%20(26th%20game%20of%20the%20match),%20Dutch%20(A90),%201-0&kpage=2


 

Da 9Ǌǿƛƴ ƭΩ!ƳƛΣ Da ¢ƘƻƳŀǎ .ŜŜǊŘǎŜƴΣ La bƛŎƻ ½ǿƛǊǎ Ŝƴ ¢ƻƳƳȅ DǊƻƻǘŜƴ ƛƴ IƻƻƎŜǾŜŜƴ 
https://www.hoogeveenchess.nl 
Voorbeschouwing GM Dimitri Reinderman: https://schaaksite.nl/2025/10/04/127552 
Er is een open groep met GM Thomas Beerdsen, IM Nico Zwirs en Tommy Grooten. Ook jeugdtalent 
Alex Zu speelt mee. 
De Kroongroep is een vierkamp met La 9ƭƛƴŜ wƻŜōŜǊǎΣ Da 9Ǌǿƛƴ ƭΩ!ƳƛΣ Da !ƭŜȄŜƛ {ƘƛǊƻǾ Ŝƴ Da 
Arkadij Naiditsch. 
FM Peter Boel tekent voor de live blogs. 
 

 
Alex bestudeert miniatuurtjes van GM Thomas Beerdsen in boek Schaakideeën. 

Thomas Beerdsen (1987) - FM Julius van Doeland (2187)  
KNSB-2B 2010ς2011, 25.09.2010 
1.e4 c5 2.Pf3 e6 3.d4 cxd4 4.Pxd4 a6 5.Le3 Pf6 6.Ld3 e5 7.Pb3 Pc6 [Zwart had hier actief moeten 
spelen met 7...d5 ] 8.0ς0 Le7 9.Pc3 b5 [9...d5 was weer goed geweest.] 10.Pd5 0ς0?? [Zwart had 
10...Tb8 moeten proberen, maar ook nu staat wit beter.] 11.Lb6! [11.Lb6 De8 12.Pc7 Dd8 13.Pxa8 En 
wit staat een toren voor.]  1ς0 
 

 
Lorenzo versus moeder Valentina. 

https://www.hoogeveenchess.nl/
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Prokes manoeuvre. Hoe maakt wit remise? 
 

 
±ŜŜƭ ŀŎǘƛǾƛǘŜƛǘŜƴ ƎŜōŜǳǊŜƴ ƳŜǘ ŘǳƻΩǎΣ ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ŎŘǊƻƳ {ǘŀǇǇŜƴƳŜǘƘƻŘŜΦ 
Basisidee trainingen: Variatie, Fascinatie, Participatie. 
 

 
Winnende zet voor wit? 



 
Schaakschool Het Bolwerk: Stappen oefeningen, minigames, Raindrop, Schaakideeën 
Activiteiten woensdag 15 oktober 

-  Volgende week herfstvakantie 
-  Schaakkalender https://schaakkalender.nl zondag 16 november Zutphen jeugd 
-  Scholencompetitie 1 aspiranten team data en team 
-  Onderlinge partijen 
-  Stap 4 toets t/m hoofdstuk 5 
-  Stap 3 mat in 2 
-  Stap 2 dubbele aanval dame 
-  Chessmatec 
-  Onderlinge partijen  
-  Lichess 
-  Studie Réti 
-  Minigames Chess Karate Kid 
-  Studie Prokes 
-  Raindrop chess 
-  Boekje Schaakideeën miniatuurtjes Thomas Beerdsen 
-  Lev Alburt Chess Course II games 24,25 

 

De schaakschool is elke week op woensdag van 13.30 ς 17.00 uur (behalve in schoolvakanties).  
De jongere kinderen komen wat eerder, de oudere wat later. Lessen zijn workshopachtig.   
De meeste kinderen zijn er een uur of anderhalf uur. Je kan blijven zolang je wilt. 
Het adres van Het Bolwerk is Ravelijn 55 (zaal 2) in de wijk Woudhuis.    
[ŜŜǊƭƛƴƎŜƴ ƪǊƛƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŘŜ ŀǇǇ /ƘŜǎǎƳŀǘŜŎΦ 5Ŝ ƭŜǎǎŜƴ ōŜǎǘŀŀƴ ǳƛǘ ǳƛǘƭŜƎΣ ƻŜŦŜƴƛƴƎŜƴΣ 
partijen spelen, analyseren, varia: minigames, video, quiz, simultaan, Lichess, enzovoort.  
Deelname kost 70 euro per semester (14 weken, of naar rato bij later instromen).  
Meer informatie over de schaakschool: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakschool-apeldoorn   
Als je vragen hebt, kun je mailen met schaakleraar Karel van Delft, karel@kvdc.nl    

 
 

 
Hertog van Gelre. Uitleg over een partij uit Chess Course II van GM Lev Alburt. 

 

 
Hertog van Gelre. Iedere les bestaat uit een paar onderdelen: Rondvraag (deelname scholencompetitie). Chessmatec en 
[ƛŎƘŜǎǎΦ tŀǊǘƛƧōŜǎǇǊŜƪƛƴƎΦ hƴŘŜǊƭƛƴƎ ǎŎƘŀƪŜƴ ƻǇ ōƻǊŘŜƴΦ 9ƴƪŜƭŜ ōŜƎƛƴƴŜǊǎ ƪǊƛƧƎŜƴ ǳƛǘƭŜƎ Ǿƛŀ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ȊŜ 
spelen minigames. 

https://schaakkalender.nl/
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De Zevensprong. Chessmatec. 
 
 

 
De Zevensprong. Luca ς Siem, partij via Lichess. 
 
 

 
De Zevensprong. Koningswandeling Short ς Timman 1991. 
 



 
De Zevensprong. Prokes. Wit maakt remise. 
 
 

 
Berg en Bos. Je kunt stukken ook op de kop zetten vertelt Joey. 
 
 

 
Berg en Bos. Fenna oefent ook thuis met Chessmatec. Broer Miko heeft drie schaakborden. Genoeg voor een simultaan. 
 



 
.ŜǊƎ Ŝƴ .ƻǎΦ .ƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ ¢ōн ƛǎ ŜŜƴ ǘŜƎŜƴŀŀƴǾŀƭΦ  
STUDT: Slaan, Tussenplaatsen, Uitwijken, Dekken, Tegenaanval. 
 

 
Berg en Bos. Stelling uit simultaan Lasker ς Loman, Londen 1903. 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=z34uEHtqZ2k  Zwart wint via torenoffer. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=z34uEHtqZ2k


Schoolschaken Schaakacademie: Chessmatec, Lichess, partijbespreking, schaakpartijen 
Schaakacademie Apeldoorn geeft na schooltijd les op scholen. Hertog van Gelre maandag (14 uur), 
De Zevensprong donderdag (14 uur) en Berg en Bos vrijdag (14 uur). 
Lessen zijn workshopachtig. Onderdelen: Chessmatec, een studie, bespreking partij of stelling, vrij 
schaken (borden, Lichess, enz.). Regelmatig zijn er extra activiteiten, zoals simultaans. 
Lesprincipes zijn: Variatie, Fascinatie en Participatie. 
Achtergrondinformatie: https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen  
 

Schaakacademie Apeldoorn geeft na schooltijd lessen op scholen. Leraar is Karel van Delft. Een 
naschoolse lesserie van 15 weken kost 75 euro (bij later instromen, betaling naar verhouding). 
[ŜŜǊƭƛƴƎŜƴ ƪǊƛƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ /ƘŜǎǎaŀǘŜŎΦ /ƻƴǘŀŎǘ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘΥ 
karel@kvdc.nl  
Meer info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen 
en www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken  

 
 

   
 

       
 
Gratis download www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken  
www.chessmatec.com aantal oefeningen gratis. Leerlingen Schaakacademie Apeldoorn hebben een account. 
www.lichess.org gratis site: spelen en oefenen. 
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Studie. Wit aan zet. 
 
 

 
Partij uit Chess Course II van GM Lev Alburt. 
 
 

 
Onderlinge partijen waarvan één op DGT-bord zodat zetten geregistreerd worden en daarna ingevoerd in Lichess. 
 



 
Mark legt uit waarom zwart onterecht een pion naar het centrum opspeelde: verliest tactisch materiaal en positioneel 
fout omdat je het centrum niet moet openen als je koning nog in het midden staat.   
 

 
 

Schaken senioren: Studie Kralin, Réti-Dunkelblum, Colle opening 
Activiteiten 15 oktober 

-  Studie: M&P II 1 Kralin 1973 
-  Chess Course Alburt games 24 en 25 

https://chesstempo.com/game-database/game/richard-reti-vs-arthur-
dunkelblum/2978487/15  

-  Onderling spelen en analyse  
Gameviewer senioren Bolwerk Anneke - André 15 oktober 2025 

-  Colle opening: 
https://www.svparkstokhorst.nl/schaaktraining/les-12-lieve-c-pion-het-zuckertort-colle-systeem-13-

jan25 en https://www.youtube.com/watch?v=dJWqv7CCKoI 
 

Wekelijks zijn er schaaklessen voor senioren in het Bolwerk op woensdag. Niet in schoolvakanties.  
De senioren schaken van 12.30 uur tot 14 uur: les en onderling partijen spelen.  
Spelen gebeurt onder meer op een DGT bord, dat de zetten automatisch registreert. Daarna 
bespreken we een onderlinge partij. Aan de partijbespreking doen soms ook jeugdspelers mee.  
Informatie over schaaklessen voor senioren: www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak    
Tekst kwaliteiten oudere schaakbrein: https://maxeuwe.nl/kwaliteiten-van-het-oudere-schaakbrein   
Chess for seniors: https://chesstalent.com/benefits-chess-for-seniors  

  

Toegankelijk les- en oefenmateriaal  
www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken   
www.chess.com  
www.chessmatec.com  
www.lichess.org   
www.schaaksite.nl   
www.chessed.nl  
www.stappenmethode.nl/nl/opgave.php  
www.jeugdschaak.nl   
www.schaakgids.nl  
http://chessblog540.blogspot.com   
https://www.oocities.org/siliconvalley/lab/7378/traps.htm 
https://thechessworld.com/articles/openings/15-best-chess-opening-traps-and-tricks 
http://www.schaaktalent.nl/documenten/KVDC%20The%20Chess%20Karate%20Kid.pdf  

https://chesstempo.com/game-database/game/richard-reti-vs-arthur-dunkelblum/2978487/15
https://chesstempo.com/game-database/game/richard-reti-vs-arthur-dunkelblum/2978487/15
https://share.chessbase.com/SharedGames/share/?p=XsWXPJUrkd2ekEbPgVkjGlyRV82qpTKhoR02Pi8TJbManqCRo4fpd/T+LpYrlPn
https://www.svparkstokhorst.nl/schaaktraining/les-12-lieve-c-pion-het-zuckertort-colle-systeem-13-jan25
https://www.svparkstokhorst.nl/schaaktraining/les-12-lieve-c-pion-het-zuckertort-colle-systeem-13-jan25
https://www.youtube.com/watch?v=dJWqv7CCKoI
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak
https://maxeuwe.nl/kwaliteiten-van-het-oudere-schaakbrein
https://chesstalent.com/benefits-chess-for-seniors
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken
http://www.chess.com/
http://www.chessmatec.com/
http://www.lichess.org/
http://www.schaaksite.nl/
http://www.chessed.nl/
http://www.stappenmethode.nl/nl/opgave.php
http://www.jeugdschaak.nl/
http://www.schaakgids.nl/
http://chessblog540.blogspot.com/
https://www.oocities.org/siliconvalley/lab/7378/traps.htm
https://thechessworld.com/articles/openings/15-best-chess-opening-traps-and-tricks
http://www.schaaktalent.nl/documenten/KVDC%20The%20Chess%20Karate%20Kid.pdf


 
 

Uitnodiging deelname Apeldoornse scholencompetitie 
Aspiranten:  dinsdagen 18 november, 13 januari, 10 februari, 10 maart, eventueel 14 april 
Pupillen: dinsdagen 25 november, 20 januari, 24 februari, 17 maart, eventueel 21 april 
 
Twee partijen per avond bedenktijd 15 minuten per persoon per partij. Aanvang 18.45 uur. 
Een team bestaat uit 4 spelers per school. Meerdere teams per school zijn welkom! 
 
Twee categorieën: 
Pupillen 

 Beginnende schakers t/m groep 6 
 Locatie: De Zonnewende (Ossenveld), De Zonnewende 14. 

Aspiranten 
 Gevorderde schakers vanaf circa groep 6 
 Locatie: De Sjofar, Glazeniershorst 403.  

 
Aanmelden vóór 31 oktober 

Stuur een e-mail naar Jaap Tinholt via   jaaptinholt@gmail.com 
 
Informatie komt op de site van Schaakstad Apeldoorn, dit wordt nog aangepast: 
https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/jeugd/schoolschaken 
 
 

 
Ed van der Meulen. 
 

mailto:jaaptinholt@gmail.com
https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/jeugd/schoolschaken


 
Cees Visser. (foto Schaakstad Apeldoorn) 

 
Cees Visser voorzitter Schaakstad Apeldoorn 
Hij volgt Ed van der Meulen op. 
Cees Visser meldt: 
Ed was lid van het bestuur sinds 2007 en voorzitter sinds 2013. 
Behalve voorzitter vervult Ed de taken van webmaster, fotograaf en redacteur van de website. 
Daarnaast begeleidt Ed regelmatig het eerste team naar uitwedstrijden en sluit hij heel vaak het 
denksportcentrum af nadat iedereen klaar is met analyseren en bier drinken. 
Meer info, zie verslag algemene ledenvergadering, punt 11. 
https://www.schaakstad-
apeldoorn.nl/html/documenten/Verslag%20ALV%20Schaakstad%20Apeldoorn%208%20oktober%202025.pdf 

  

 
 
Grand Prix Jeugd Zutphen 
Zondag 16 november  
https://www.sgzutphen.nl/grand-prix-zutphen-2025  

http://joslan.zapto.org:8080/gp/?t=gpzutphen2025  
 
 

  
GM Loek van Wely in SBSA Jeugdacademie simultaan 2005 in Denksportcentrum Apeldoorn. 

https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/html/documenten/Verslag%20ALV%20Schaakstad%20Apeldoorn%208%20oktober%202025.pdf
https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/html/documenten/Verslag%20ALV%20Schaakstad%20Apeldoorn%208%20oktober%202025.pdf
https://www.sgzutphen.nl/grand-prix-zutphen-2025/
http://joslan.zapto.org:8080/gp/?t=gpzutphen2025


 
 
Quote GM Loek van Wely: Je moet iets écht willen 
Met 53 jaar staat Van Wely nog in de top 100 van de wereld. 
Renzo Verwer staat stil bij die prestatie: 
https://renzoverwer.wordpress.com/2025/10/09/vijftiger-loek-van-wely-schaakt-nog-op-hoog-
niveau  
https://schaaksite.nl/2025/10/09/vijftiger-loek-van-wely 
 

 

Divers nieuws  
 

Á 30e Kiste Trui toernooi Mook 
Á Expositie Schaken + Sofie Groot Dengerink in Brugwachtershuisje Utrecht 
Á The Open Chess Museum is now live  

 

 

 
 

30e Kiste Trui toernooi Mook 
Zaterdag 8 november 2025 houdt de SV Mook voor de 30e keer het Kiste Trui schaaktoernooi. 
Het toernooi is in het Môks café, Groesbeekseweg 3, 6585 KE Mook. 
Meer info: 
https://sv-mook.nl/kiste-trui-toernooi/info-ktt  
https://schaaksite.nl/2025/10/11/voor-de-30e-keer-het-kiste-trui-toernooi  

 

 

 
 

https://renzoverwer.wordpress.com/2025/10/09/vijftiger-loek-van-wely-schaakt-nog-op-hoog-niveau/
https://renzoverwer.wordpress.com/2025/10/09/vijftiger-loek-van-wely-schaakt-nog-op-hoog-niveau/
https://schaaksite.nl/2025/10/09/vijftiger-loek-van-wely
https://sv-mook.nl/kiste-trui-toernooi/info-ktt
https://schaaksite.nl/2025/10/11/voor-de-30e-keer-het-kiste-trui-toernooi


 
Met zonnebril: Sofie Groot Dengerink. 

 
Expositie Schaken + Sofie Groot Dengerink in Brugwachtershuisje Utrecht 
{ƻŦƛŜ DǊƻƻǘ 5ŜƴƎŜǊƛƴƪ ǘƻƻƴǘ ƘŀŀǊ ŜȄǇƻǎƛǘƛŜ Ψ{ŎƘŀƪŜƴ ҌΩ ǎƛƴŘǎ ȊŀǘŜǊŘŀƎ му ƻƪǘƻōŜǊ ǘƻǘ мр ƴƻǾŜƳōŜǊ ƛƴ 
het brugwachtershuisje bij de Abel Tasmanbrug in Utrecht. In het huisje van de buurtcommissie 
exposeert elke maand een andere kunstenaar. ǎΩ !ǾƻƴŘǎ ƛǎ ŘŜ ǊǳƛƳǘŜ ǾŜǊƭƛŎƘǘΦ WŜ ƪǳƴǘ ŘŜ ŜȄǇƻǎƛǘƛŜ 
alleen vanaf buiten (door de tralies) bekijken. Sofie Groot Dengerink beschreef de expositie en de 
ƛŘŜŜšƴ ŜǊ ƻƳ ƘŜŜƴ ƛƴ ƴƛŜǳǿǎōǊƛŜŦ оус όŜŜǊǎǘŜ Ŧƻǘƻ Ŝƴ ǇŀƎƛƴŀΩǎ мн-17): 
https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/documenten/Nieuwsbrief%20Schaakacademie%20Apeld
oorn%20386%20-%2028%20september%202025.pdf 
 
 

 
 

The Open Chess Museum is now live 
https://www.youtube.com/watch?v=7drCoZmXkyQ  
https://museum.fide.com 
 

    
 
KNSB en SOS competitie  
KNSB competitie https://schaakbond.nl/competitie  
SOS competitie https://sosc.netstand.nl/clubs/view/71504 
Toernooien   https://www.schaakkalender.nl   

https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/documenten/Nieuwsbrief%20Schaakacademie%20Apeldoorn%20386%20-%2028%20september%202025.pdf
https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/documenten/Nieuwsbrief%20Schaakacademie%20Apeldoorn%20386%20-%2028%20september%202025.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=7drCoZmXkyQ
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbDhlUlZ2WUJnaEt3cnFpMC11cDYzWU5TWEp5QXxBQ3Jtc0tsYWo5T3ZTbGViSnRLYk5RU2dLQXhoMldjc19Ba2dkNDZubHltczRldFcwNmZpUnRxdm1CWXNKYzFHQ0ZuSHRfYWhwZVZvWWoxTEZBRjVhQXVieERLNXN0X0ZiUGF3OWRVMkZmUlpsSGtjRzhpTm5Zcw&q=https%3A%2F%2Fmuseum.fide.com%2F&v=7drCoZmXkyQ
https://schaakbond.nl/competitie
https://sosc.netstand.nl/clubs/view/71504
https://www.schaakkalender.nl/


Toernooien Apeldoorn:  https://www.schaakstad-apeldoorn.nl zie button toernooien. 
Schaakmiddagen in de Flierefluiter: zondag na de KNSB competitiezaterdag.  
Competitiedata: https://knsb.netstand.nl/teams/view/5217 
OSBO PK 2026  Zes ronden. Zaterdag 14 februari in Apeldoorn en 28 februari en 28 maart in Voorst. 

https://www.osbo.nl/category/toernooi/osbo-pk    
 
 

Wetenschap 
 

Á Chess Thinking for Accident Prevention 
Á Vragenlijst promotieonderzoek Janik Notheis mentale strategieën voor schakers 
Á SportScience.blog 
Á ECU Chess Research Database 
Á FIDE Chess in Education 
Á ChessPlus Chess in Education discussion group 
Á Chess and science 
Á A Science of Chess? 

 
 

 
 

Chess Thinking for Accident Prevention 
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_A
ccident_Prevention#fullTextFileContent 
Dr. Linda Bellamy. 
A new way of seeing safetyτ Informed by insights from chess masters, the book treats Safety versus 
the Hazard as a cognitive chess match. Using real games, positions, and engine evaluations, it 
explores how expert thinking under pressure reveals the cognitive elements that shape accidents in 
complex technological systems. The book includes original research on human error in chess in order 
to inform on the probability of making an error at different levels of expertise and under different 
time constraints and the implications for safety  
(PDF) The Safety Variation: Chess Thinking for Accident Prevention. Available from: 
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_A
ccident_Prevention#fullTextFileContent [accessed Oct 19 2025].|  

https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/
https://knsb.netstand.nl/teams/view/5217
https://www.osbo.nl/category/toernooi/osbo-pk
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_Accident_Prevention#fullTextFileContent
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_Accident_Prevention#fullTextFileContent
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_Accident_Prevention#fullTextFileContent
https://www.researchgate.net/publication/394819898_The_Safety_Variation_Chess_Thinking_for_Accident_Prevention#fullTextFileContent


 

 
 

Vragenlijst promotieonderzoek Janik Notheis mentale strategieën voor schakers 
https://schachkicker.de/jetzt-fuer-alle-helft-janik-notheis-bei-seiner-wissenschaftlichen-arbeit-
ueber-die-zentralen-mentalen-anforderungen-im-schach-10-minuten  
https://www.soscisurvey.de/MentaleStrategienimSchach  
 
Ich untersuche im Rahmen meiner Promotion im Bereich der Psychologie, welche mentalen 
Strategien im Schach als hilfreich erlebt werden und in welchen Kontexten sie besonders wirksam 
sein könnten. 
Ziel dieser Befragung ist es, ein besseres Verständnis darüber zu gewinnen, wie Schachspielende ihre 
Konzentration, Emotionen, Motivation und körperliche Regulation während einer Partie steuern und 
welche Strategien dabei eine zentrale Rolle spielen. 
Ihre Einschätzungen helfen dabei, die Wirksamkeit solcher Strategien systematisch zu erfassen und 
Grundlagen für zukünftige Trainings- und Forschungsansätze zu schaffen. 
Die Teilnahme ist freiwillig und anonym. Die Befragung dauert etwa 10ς15 Minuten. 
Vielen Dank, dass Sie mit Ihrer Teilnahme zu dieser Forschung beitragen. 
Die Umfrage ist bis zum 31.10.2025 offen.  
 

 

 
Nico W. Van Yperen ς Hoogleraar Sportpsychologie 
Blog over de mentale aspecten van sport en presteren 
https://www.sportscience.blog  
https://www.sportscience.blog/waarom-sportscience-blog 
https://www.sportscience.blog/2024/08/06/tedx-talk  
bƛŎƻ Ǿŀƴ ¸ǇŜǊŜƴΥ ΨaŜǘ SportScience.blog wil ik laten zien dat mentale factoren alomtegenwoordig 
ȊƛƧƴ ƛƴ ŘŜ ǿŜǊŜƭŘ Ǿŀƴ ǎǇƻǊǘ Ŝƴ ǇǊŜǎǘŜǊŜƴΣ Ŝƴ ƳƛƴŘŜǊ ƳȅǎǘŜǊƛŜǳǎ ȊƛƧƴ Řŀƴ Ǿŀŀƪ ǿƻǊŘǘ ƎŜŘŀŎƘǘΦΩ 
 

 

    
 

ECU Chess Research Database 
https://edu.europechess.org/chess-research-database 
Gemaakt door prof. Seyhan Nisel van de educatiecommissie van de European Chess Union. 
https://www.europechess.org/commissions/ecu-advisory-board  
 

 

      
 

https://schachkicker.de/jetzt-fuer-alle-helft-janik-notheis-bei-seiner-wissenschaftlichen-arbeit-ueber-die-zentralen-mentalen-anforderungen-im-schach-10-minuten
https://schachkicker.de/jetzt-fuer-alle-helft-janik-notheis-bei-seiner-wissenschaftlichen-arbeit-ueber-die-zentralen-mentalen-anforderungen-im-schach-10-minuten
https://www.soscisurvey.de/MentaleStrategienimSchach
https://www.sportscience.blog/
https://www.sportscience.blog/waarom-sportscience-blog
https://www.sportscience.blog/2024/08/06/tedx-talk
https://www.sportscience.blog/
https://edu.europechess.org/chess-research-database
https://www.europechess.org/commissions/ecu-advisory-board


FIDE Chess in Education 
https://edu.fide.com/researchnews 
 

Fide Social Commission 
https://soc.fide.com 
Social Handles:  
Instagram: fide_socialchess  
Facebook:  Fide Social Commission 
Twitter: @FIDESocialChess  
FIDE Social Commission: Overview | LinkedIn  
 

 

 
 

ChessPlus Chess in Education discussion group 
https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group 
Download discussion group October 25, 2023.  
Notes by Karel van Delft and Can Kabadayi about science and chess: 
https://chessplus.net/wp-content/uploads/2024/01/Chess-in-Education-Discussion-Group-MEETING-
NOTES-25th-October-2023.pdf  
Past discussion groups: https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group  
 

 

 
 
Chess and science 
Frank Bicker 
https://www.chess-science.com 
 

 

 
 
A Science of Chess? 
Marc Barthelemy: https://www.quanturb.com/chess  
 

Training en lesgeven 

 
Á Qchess.net Generate a opening repertoire with a few mouse clicks 
Á Interview Matthias Wüllenweber over schaken en AI 
Á Historical Chess Videos 
Á Inhoudsopgave Find Your Next Move: Candidate Moves and Thinking Tools 
Á Boek Karel van Delft - Chess For Educators 
Á DVD IM Merijn van Delft - Practical chess strategy: The Bishop  
Á Boek Mastering Positional Sacrifices IM Merijn van Delft 
Á Schaaklessen Karel van Delft voor jongeren met autisme  
Á Trainingsaanbod IM Stefan Kuipers  
Á Trainingsaanbod IM Nico Zwirs 

https://edu.fide.com/researchnews
https://soc.fide.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559964241820
https://www.linkedin.com/company/fide-social-commission/
https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group
https://chessplus.net/wp-content/uploads/2024/01/Chess-in-Education-Discussion-Group-MEETING-NOTES-25th-October-2023.pdf
https://chessplus.net/wp-content/uploads/2024/01/Chess-in-Education-Discussion-Group-MEETING-NOTES-25th-October-2023.pdf
https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group/
https://www.chess-science.com/
https://www.quanturb.com/chess


Á Trainingsaanbod GM Roeland Pruijssers 
Á Trainingsaanbod GM Artur Joesoepov 
Á Ebook Schaaktalent ontwikkelen 
Á Ebook Developing Chess Talent 
Á Boek Schoolschaken als ebook verkrijgbaar  
Á Gratis downloŀŘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ 

 

 

 
 

 
 
Qchess.net Generate a opening repertoire with a few mouse clicks 
Artikel van Han Schut. 
Programma is gratis. 
https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-
mouse-clicks/sf7aTiuC  
Video met uitleg CM Han Schut (12 minuten) 
https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-
mouse-clicks/sf7aTiuC 

https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-mouse-clicks/sf7aTiuC
https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-mouse-clicks/sf7aTiuC
https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-mouse-clicks/sf7aTiuC
https://lichess.org/@/HanSchut/blog/generate-a-complete-opening-repertoire-with-just-a-few-mouse-clicks/sf7aTiuC


 

 
 

Interview Matthias Wüllenweber over schaken en AI  
https://en.chessbase.com/post/in-chess-ai-fails-due-to-its-hallucinations-an-interview-with-
matthias-wuellenweber  

 

 

 
 

Historical Chess Videos 
https://www.youtube.com/@historicalchessvideos8017 
 
 

 

   

https://en.chessbase.com/post/in-chess-ai-fails-due-to-its-hallucinations-an-interview-with-matthias-wuellenweber
https://en.chessbase.com/post/in-chess-ai-fails-due-to-its-hallucinations-an-interview-with-matthias-wuellenweber
https://www.youtube.com/@historicalchessvideos8017


 
Interview CM Can Kabadayi met GM Sipke Ernst en Karel van Delft https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4 
 

 
 Interview CM Can Kabadayi met GM Sipke Ernst en Karel van Delft https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4 

 
Diverse media hebben aandacht besteŜŘ ŀŀƴ ŘŜ /ƘŜǎǎŀōƭŜ ŎƻǳǊǎŜ ΨCƛƴŘ ¸ƻǳǊ bŜȄǘ aƻǾŜΥ /ŀƴŘƛŘŀǘŜ 
aƻǾŜǎ ŀƴŘ ¢ƘƛƴƪƛƴƎ ¢ƻƻƭǎΩ Ǿŀƴ Da {ƛǇƪŜ 9Ǌƴǎǘ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƻƎ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘΦ 
In het laatste kwartaal van dit jaar verschijnt de cursus als boek bij New In Chess. 
Site GM Sipke Ernst: https://sipkeernst.com 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4
https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4
https://sipkeernst.com/


 
Michael Basse en Jonny Carlstedt uitzending met Karel van Delft 24 augustus 2025 
https://www.linkedin.com/events/7363112944798212097 
https://www.facebook.com/chesstigers/videos/795678792986309  
https://www.youtube.com/watch?v=BeJNa363S_Q&t=3s 
https://www.youtube.com/c/Schachgefl%C3%BCsterPodcast 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOfCOETvQSexbQq894GvB9rU-Q4wwv83s  
 

Find Your Next Move, Candidate Moves and Thinking Tools in Chess 
https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-
tools/course/306352 
Onderdeel van de cursus is een forum waar gebruikers van de cursus kunnen discussiëren en vragen 
stellen, die de auteurs beantwoorden. 
Een PRO account heeft voordelen zoals korting op cursussen: https://www.chessable.com/pro 
 

 
 

/ƻŀŎƘΩǎ /ƻǊƴŜǊ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ƳŜǘ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘ ƛƴ ǘǿŜŜ ǾŜǊǎƛŜǎΥ 

https://www.chessable.com/blog/coachs-corner-karel-van-delft 

https://www.chess.com/blog/Chessable/coachs-corner-karel-van-delft  

 

 
 
Vrijdag 1 augustus was er een Chess.com een Ask Me Anything met Sipke Ernst en Karel van Delft. 
De auteurs beantwoorden een uur lang veel van de 90 online vragen. De tekst blijft online. Zie: 
https://www.chess.com/forum/view/general/ask-me-anything-with-gm-sipke-ernst-karel-van-delft 
 
Een overzicht van publicaties staat ook op de homepage van https://chesstalent.com 

 
Inhoudsopgave Find Your Next Move: Candidate Moves and Thinking Tools 

Introduction (7 variations)  

1) What is a Candidate Move? (1 variation)  

2) Research Paper Test (13 variations)  

3) Tactics and Calculation (13 variations)  

4) Evaluation (1 variation)  

5) Dynamics vs Statics (13 variations)  

6) Forcing Moves (11 variations)  

7) Ignoring the Threat (10 variations)  

8) Elimination Method (12 variations)  

9) Comparison Method (6 variations)  

10) Move Orders (6 variations)  

11) Returning to the Initial Position (7 variations)  

12) Emergency Exit (17 variations)  

https://www.linkedin.com/events/7363112944798212097
https://www.facebook.com/chesstigers/videos/795678792986309
https://www.youtube.com/watch?v=BeJNa363S_Q&t=3s
https://www.youtube.com/c/Schachgefl%C3%BCsterPodcast
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOfCOETvQSexbQq894GvB9rU-Q4wwv83s
https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-tools/course/306352
https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-tools/course/306352
https://www.chessable.com/pro
https://www.chessable.com/blog/coachs-corner-karel-van-delft
https://www.chess.com/blog/Chessable/coachs-corner-karel-van-delft
https://www.chess.com/forum/view/general/ask-me-anything-with-gm-sipke-ernst-karel-van-delft
https://chesstalent.com/


13) Reversed Thinking (6 variations)  

14) Drawback Principle (9 variations)  

15) Prophylaxis (11 variations)  

16) Improving the Worst Piece (13 variations)  

17) Regrouping (12 variations)  

18) Pawn Play (26 variations)  

19) Before You Make a Move (13 variations)  

20) Fake Threats (12 variations)  

21) Too Many Candidates (10 variations)  

22) Keep It Simple (4 variations)  

23) Mental Stamina (6 variations)  

24) Time Trouble (6 variations)  

25) Intuition and Decision-Making (5 variations)  

26) Passive Positions (14 variations)  

27) Playing Higher-Rated Opponents (3 variations)  

28) Defense (9 variations)  

29) Aggressive Play (11 variations)  

30) Engines (14 variations)  

31) Thinking Tools (30 variations)  

 

THINKING TOOLS 
 

 Acronyms and Abbreviations 
 Active Learning 
 Analysis Questionnaire 
 Bisociation 
 Blended Learning 
 Blind Spots 
 Blunder Check  
 Chaos-Coincidence Strategy 
 Coach ς Trainer 
 Cognitive Biases 
 Concentration 
 Cooperation 
 Creativity 
 Deliberate Practice 
 Diary 
 Heuristics 
 Intuition 
 JPEG Method 
 Mantra 
 Memory 
 Mental Training 
 Metacognition 
 Mindset 
 Motivation 



 Nutrition 
 Perception 
 Physical Condition 
 Psychological Tricks 
 Self-Management 
 Study Program 

 

 

              
 
Boek Karel van Delft - Chess For Educators 
www.newinchess.com/chess-for-educators is begin februari 2021 verschenen bij New In Chess. 
O.a. meer wetenschap en meer special needs groepen. 
Er is ook een e-book: www.newinchess.com/chess-for-educators-ebook  
De uitgebreide literatuurlijst en reviews van het boek staan op www.chesstalent.com  
Dit boek is een update en uitbreiding van het boek Schoolschaken. 
IŜǘ ōƻŜƪ Ψ{ŎƘƻƻƭǎŎƘŀƪŜƴΩ ƛǎ ǾŜǊƪǊƛƧƎōŀŀǊ Ǿƛŀ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘΦ 5Ŝ 9ƴƎŜlstalige uitgave is uitgebreider: 
meer special needs groepen, kwalitatief onderzoek, items in het Alfabet en een uitgebreide intro.  
 

 
 
Aanbeveling FIDE Educatie Commissie boek Chess For Educators 
https://edu.fide.com/books  
Zie www.chesstalent.com ǾƻƻǊ ƭƛƴƪǎ ƴŀŀǊ ǳƛǘƎŜǾŜǊ bŜǿ Lƴ /ƘŜǎǎ ƳŜǘ ǾƻƻǊōŜŜƭŘǇŀƎƛƴŀΩǎΣ ŜŜƴ 
overzicht van reviews en een document met bronnen van het boek. 

http://www.newinchess.com/chess-for-educators
http://www.newinchess.com/chess-for-educators-ebook
http://www.chesstalent.com/
https://edu.fide.com/books
http://www.chesstalent.com/


 
 
 

 
New In Chess advertentie boek Chess For Educators  
Advertentie uit New In Chess 2021#6 
Meer info over het boek: www.chesstalent.com  

 

http://www.chesstalent.com/


 
https://www.netsupportsoftware.com/3d-flip-book/issue7-i1y3h0cavr 
 

 

   
 
DVD IM Merijn van Delft - Practical chess strategy: The Bishop  
https://en.chessbase.com/post/the-new-fritztrainer-practical-chess-strategy-the-bishop 
In Engels en Duits verkrijgbaar. Op de site staat een voorbeeldvideo. 
 
Boek Mastering Positional Sacrifices IM Merijn van Delft 
www.newinchess.com/mastering-positional-sacrifices 
Videopresentatie boek MPS: https://www.youtube.com/watch?v=ppj6Cxp2TZo 
 

 

  
Schaaklessen Karel van Delft voor jongeren met autisme 
Psycholoog en gediplomeerd schaaktrainer Karel van Delft geeft individueel schaaklessen aan 
jongeren met autisme. Schaken is voor veel van hen een heel geschikte denksport.  
Leren schaken geeft plezier en succeservaringen, het is een uitdaging en maakt contacten met 
andere mensen makkelijker via een gedeelde interesse. 
Schaken is een metafoor voor het leven. Onder deskundige begeleiding kunnen schaaklessen een 

https://www.netsupportsoftware.com/3d-flip-book/issue7-i1y3h0cavr/
https://en.chessbase.com/post/the-new-fritztrainer-practical-chess-strategy-the-bishop
http://www.newinchess.com/mastering-positional-sacrifices
https://www.youtube.com/watch?v=ppj6Cxp2TZo


prima methode zijn voor persoonlijke ontwikkeling. ½ŜƪŜǊ ǾƻƻǊ ƧŜǳƎŘ ƳŜǘ ΨǎǇŜŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎΩΦ 
Die begeleiding is maatwerk.  
Daarbij gaat het om sociale, emotionele, cognitieve en meta-cognitieve aspecten. 
Denk bijvoorbeeld aan:  
- Communicatie, samenwerken, toernooien bezoeken, rekening houden met elkaar (sociaal) 
- Omgaan met tegenslagen, succeservaringen, zelfvertrouwen ontwikkelen (emotioneel) 
- Problemen analyseren, redeneren, doelen stellen, plan maken, creatief denken (cognitief) 
- Waarom doe ik dingen, hoe kan ik het anders doen (meta-cognitief)  
Contact: karel@kvdc.nl  Site: http://schaken-en-autisme.nl  
 

 
 
[ŜŎǘǳǊŜ Ψ/ƘŜǎǎ ŀƴŘ ǎǇŜŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎΩΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŀǳǘƛǎƳΦ 
https://chess.utdallas.edu/education-programs/chess-educator-of-the-year  
 

 
chessplus.net/chess-in-education-discu 

 
 
Trainingsaanbod IM Nico Zwirs 
nico@zwirs.net  app: 06-12081142 
Trainersprofiel Lichess: https:// lichess.org/coach/FirstKnight  
 

 

 
 
Trainingsaanbod GM Roeland Pruijssers 
https://www.chess.com/member/roelandpruijssers 

 

mailto:karel@kvdc.nl
http://schaken-en-autisme.nl/
https://chess.utdallas.edu/education-programs/chess-educator-of-the-year
mailto:nico@zwirs.net
https://lichess.org/coach/FirstKnight
https://www.chess.com/member/roelandpruijssers


 
 
Trainingsaanbod GM Artur Joesoepov  
www.jussupow.de 
http://jussupow-schachschule.com 
 

 

  
 
CM Can Kabadayi 
https://www.youtube.com/@Dr.CansClinic  
https://www.youtube.com/watch?v=UlwKzVFlzkw  
https://www.youtube.com/watch?v=_2bBqDMKfT4  
 

 

 
 

http://jussupow-schachschule.com/
https://www.youtube.com/@Dr.CansClinic
https://www.youtube.com/watch?v=UlwKzVFlzkw
https://www.youtube.com/watch?v=_2bBqDMKfT4

