
    Nieuwsbrief Schaakacademie Apeldoorn 422 ς 7 juni 2026 
 
De nieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldoon en divers schaaknieuws. 
Redactie: Karel van Delft. Nieuwsbrieven staan op www.schaakacademieapeldoorn.nl. 
Mail karel@kvdc.nl voor contact, nieuwstips alsook aan- en afmelden voor de nieuwsbrief.   

 

 
Hertog van Gelre. Jelle oefent dubbele aanval met ChessWorld. 
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Nieuwsbrief Schaakacademie Apeldoorn 422 
Deze gratis nieuwsbrief bevat berichten over Schaakacademie Apeldoorn, Apeldoorns en divers schaaknieuws. 
Veel nieuws betreft schaakeducatieve en psychologische onderwerpen. De nieuwsbrieven staan op 
www.schaakacademieapeldoorn.nl. Wie zich aanmeldt als abonnee (via karel@kvdc.nl) krijgt mails met een link 
naar de meest recente nieuwsōǊƛŜŦΦ ±ŜŜƭ ƭŜȊŜǊǎ ƭŜǾŜǊŜƴ ŜŜƴ ōƛƧŘǊŀƎŜ ŀŀƴ ŘŜ ƴƛŜǳǿǎōǊƛŜŦΦ 9Ǌ ȊƛƧƴ ȊƻΩƴ прл  Ŝ-mail 
abonnees en een paar duizend contacten via social media, zoals FaceBook groepen Schaakpsychologie en 
Schaakacademie Apeldoorn. Ook delen clubs (Schaakstad Apeldoorn) en schakers de link naar de 
nieuwsbrieven op hun site en via social media.  

 
 

Les- en trainingsaanbod Schaakacademie Apeldoorn   
 

Schaakschool Het Bolwerk   
Voor jeugd. Elke woensdagmiddag (behalve vakanties). Zie www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakschool-apeldoorn  

 

Lessen onder schooltijd op scholen   
Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen   

 

Schaakweek lessen en ouderbijeenkomsten 
Zie www.schaakweek.nl  

 

Naschoolse schaaklessen op basisscholen    
Schaakleraar Karel van Delft geeft op Apeldoornse basisscholen na schooltijd cursussen van vijftien uur per half jaar.  
5Ŝ ŎǳǊǎǳǎ ƪƻǎǘ тр ŜǳǊƻ ǇŜǊ ƭŜŜǊƭƛƴƎΦ 5ŜŜƭƴŜƳŜǊǎ ƪǊƛƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ ChessWorld 
Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen.  
= Basisschool Hertog van Gelreschool maandagmiddag 14 uur  
= Basisschool De Zevensprong donderdagmiddag 14 uur   
= Basisschool Berg en Bos school vrijdagmiddag 14 uur  

 

Cursussen senioren in Het Bolwerk   
Lessen wekelijks  woensdagmiddag in Het Bolwerk, Ravelijn 55. De cursussen kosten per semester (14 lesweken) 75 euro, 
ƛƴŎƭǳǎƛŜŦ ƪƻŦŦƛŜΣ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ ChessWorld. Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak  

 

Schaaklessen voor mensen (volwassenen en jeugd) met autisme  
Info: www.schaken-en-autisme.nl Privélessen 

 

Privétrainingen  Info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/persoonlijke-training ±ƻƭǿŀǎǎŜƴ Ŝƴ ƧŜǳƎŘΣ ƻƻƪ ŘǳƻΩǎΦ 

 

Workshops en lezingen   
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/lezingen-en-workshops 

 

Online compacte individuele cursus schaakpsychologie  
Twee uur Zoom contact met psycholoog Karel van Delft. Bespreken documentatie en eigen vragen. 
www.schaakacademieapeldoorn.nl/online-training-schaakpsychologie  

 

Boeken schaakpsychologie, lezingen    
Previews boeken: www.schaaktalent.nl en www.chesstalent.com  

   

Online coaching  Mentale training, ouders schaaktalenten, schaakdidactiek. Privé en in groepjes. Met documentatie. 
Informatie op aanvraag. In  Nederlands en Engels.  
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http://www.chesstalent.com/


 
 

New In Chess magazine 2025#7  
Het boek Find Your Next Move is 21 november verschenen. 
https://www.newinchess.com/find-your-next-move 
De Chessable course versie bestaat al. 
Inhoudsopgave, meer informatie en interviews, zie elders in deze nieuwsbrief.   
LƴƘƻǳŘ Ŝƴ ǾƻƻǊōŜŜƭŘǇŀƎƛƴŀΩǎΥ https://www.newinchess.com/media/wysiwyg/product_pdf/9279.pdf 
 
Interview CM Can Kabadayi met GM Sipke Ernst en Karel van Delft 
https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4 
  
GM Dimitri Reinderman over het boek: 
https://schaaksite.nl/2026/02/05/krantenrubrieken-weekenden-3-en-10-januari-2026  
 
Het boek is uitverkocht bij New In Chess en bij De Beste Zet. 
Er verschijnt echter op korte termijn een herdruk. 

https://www.newinchess.com/find-your-next-move
https://www.newinchess.com/media/wysiwyg/product_pdf/9279.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4
https://schaaksite.nl/2026/02/05/krantenrubrieken-weekenden-3-en-10-januari-2026


 
  

 
 

CƻǘƻΩǎ 9Ř Ǿŀƴ ŘŜǊ aŜǳƭŜƴ моe Apeldoorns Kroegloperstoernooi 
[ƛƴƪ ƴŀŀǊ ƳŜŜǊ ŦƻǘƻΩǎ https://photos.app.goo.gl/Y5fVhkTunMUVZLYKA 
Zie stickchess.com voor informatie over het toernooi. 
Ranglijst: https://stickchess.com/nl/tournament/apeldoorn26/standings/7 

https://photos.app.goo.gl/Y5fVhkTunMUVZLYKA
http://stickchess.com/
https://stickchess.com/nl/tournament/apeldoorn26/standings/7


  
 
https://apeldoorn1.nl + https://www.schaakstad-apeldoorn.nl  
 

         
 
 

 
 
GM Thomas Beerdsen bespreekt vrijwel wekelijks voorafgaand aan de clubavond van Schaakstad 
Apeldoorn een partij. Vanaf 19 uur. Iedereen is welkom. Gratis. 
Afgelopen woensdag besprak hij een partij tussen Praggnanandhaa en Gukesh uit Norway Chess. 
https://lichess.org/broadcast/norway-chess-2026--open/round-5/SJ06n1ly/30DshmFM 
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Apeldoorn 1 
 

Jan Timmanschaal 
Koos Stolk van KNSB meldt: 
In september, voor aanvang van de competitie wordt een nieuw evenement gespeeld, de Jan 
Timmanschaal. Dit toernooi wordt volgens de KO formule gespeeld met een halve finale, finale en 
3e/4e plaats. De matches zijn dubbelrondig rapid. 

De nummers 1-3 van de Meesterklasse en de Bekerkampioen worden hiervoor uitgenodigd. 

 

Schaakstad Apeldoorn: https://www.schaakstad-apeldoorn.nl  
Partijen Meesterklasse: https://schaakbond.nl/partijen-meesterklasse   
!ǇŜƭŘƻƻǊƴ м ǇŀƎƛƴŀΩǎ [ƛŎƘŜǎǎΥ https://lichess.org/broadcast/meesterklasse-20252026-apeldoorn-
1/round-1/VgmF5ZvA#boards  
Standen: https://knsb.netstand.nl/scores/index/62#division_578  
Speelschema Apeldoorn en persoonlijke resultaten: https://knsb.netstand.nl/teams/view/6122  
KNSB competitie: https://schaakbond.nl/competitie/knsb-competitie  
KNSB beker: https://schaakbond.nl/competitie/informatie-beker 

https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/
https://schaakbond.nl/partijen-meesterklasse
https://lichess.org/broadcast/meesterklasse-20252026-apeldoorn-1/round-1/VgmF5ZvA#boards
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https://knsb.netstand.nl/scores/index/62#division_578
https://knsb.netstand.nl/teams/view/6122
https://schaakbond.nl/competitie/knsb-competitie
https://schaakbond.nl/competitie/informatie-beker


   
 

     
 

    
 

 
 

 
 

Apeldoorn 1 spelers in toernooien Ŝƴ bYΩǎ 
 
HSG Open 
Da aŀȄ ²ŀǊƳŜǊŘŀƳΣ Da ¢ƘƻƳŀǎ .ŜŜǊŘǎŜƴΣ La bƛŎƻ ½ǿƛǊǎΣ Ca {ŀǑŀ !ƭōŜǊǎ Ŝƴ ¢ƻƳƳȅ DǊƻƻǘŜƴ 
spelen in het HSG Open in Hilversum.  
19-21 juni. 
https://www.toernooiregistratie.nl/tournaments/tm_yptr4wpbncf0w11k41wq1r87z7 
https://www.hsgopen.nl 
 
Tilburg Lightning 
GM Thomas Beerdsen doet mee aan Lightning. 
27 juni. 
https://schaaksite.nl/2026/05/19/zaterdag-27-juni-in-tilburg-het-nk-lightning-chess-2026 
https://sgking.nl/nk-lightning-2026 

https://www.toernooiregistratie.nl/tournaments/tm_yptr4wpbncf0w11k41wq1r87z7
https://www.hsgopen.nl/
https://schaaksite.nl/2026/05/19/zaterdag-27-juni-in-tilburg-het-nk-lightning-chess-2026
https://sgking.nl/nk-lightning-2026


NK 
4 t/m 11 juli. 
Hotel Renaissance Schiphol Airport. 
Apeldoorn 1 spelers GM 9Ǌǿƛƴ ƭΩ!ƳƛΣ Da aŀȄ ²ŀǊƳŜǊŘŀƳ Ŝƴ Da ¢ƘƻƳŀǎ .ŜŜǊŘǎŜƴ ŘƻŜƴ ƳŜŜ ŀŀƴ 
het NK. IM Stefan Kuipers geeft commentaar via https://www.twitch.tv/schaakbond  
Thomas Beerdsen speelt de eerste ronde tegen achtvoudig Nederlands kampioen GM Loek van Wely, 
9Ǌǿƛƴ ƭΩ!Ƴƛ ǎǇŜŜƭǘ ǘŜƎŜƴ Da IǳƎƻ ǘŜƴ IŜǊǘƻƎ Ŝƴ aŀȄ ²ŀǊƳŜǊŘŀƳ ǎǇŜŜƭǘ ǘŜƎŜƴ Ca Leandro 
Slagboom.  
https://nk.schaken.nl 
https://schaaksite.nl/2026/05/08/nk-schaken-2026-en-zo 
 
FIDE Four 
9 juli tijdens NK. 
Ca {ŀǑŀ !ƭōŜǊǎ ŘƻŜǘ Ƴee aan het FIDE Four. Speeltempo is 60 minuten per partij, plus 30 seconden 
per zet increment. 
Arbiter Frans Peeters zegt dat dit een experimentele opzet van de FIDE is en meetelt voor de rating 
van klassieke partijen.  
https://schaaksite.nl/2026/06/01/fide-four-op-nk  
https://nk.schaken.nl/nk-programma/dag-6 
https://barblitz.co/tournament/459  
Zie ook: https://schaaksite.nl/2026/06/02/bestaat-echt-klassiek-schaak-nog-wel 
 
Dieren Open NK 
21 t/m 29 juli.  
GM Max Warmerdam, GM Thomas Beerdsen, IM Nico Zwirs en FM Noah Ritzerveld spelen in het 
Open NK. 
Het huidige veld ziet er goed uit met  6 GM´s  en 7 IM´s meldt toernooi directeur Ap Lammers 
https://onk.schaken.nl 
 
Vlissingen 
Da 9Ǌǿƛƴ ƭΩ!ƳƛΣ Da aŀȄ ²ŀǊƳŜǊŘŀƳ Ŝƴ La aŜrijn van Delft spelen in Vlissingen. 
1-8 augustus. 
https://www.scheldemondschaaktoernooi.nl 
 
Brugge 
IM Merijn van Delft, FM Tim Lammens en FM Noah Ritzerveld spelen in  Brugge. 
8-14 augustus. 
https://schaaksite.nl/2026/03/13/brugse-meesters-2026-topschaak-in-de-mooiste-stad-van-belgie  
https://sites.google.com/view/brugsemeestersbe  

  

Open NK schaken 2026 in Dieren 
1.  11-17 juli: het Senioren- en Veteranenkampioenschap (www.seniorentoernooi.nl) 
2.  21-29 juli: het Open Nederlands Kampioenschap en de Bondswedstrijden 
(https://onk.schaken.nl) 
3.  30 juli-5 augustus: de Open Nederlandse Jeugdkampioenschappen in diverse 
leeftijdscategorieën (https://onjk.schaken.nl) 

https://www.twitch.tv/schaakbond
https://nk.schaken.nl/
https://schaaksite.nl/2026/05/08/nk-schaken-2026-en-zo
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https://onk.schaken.nl/
https://www.scheldemondschaaktoernooi.nl/
https://schaaksite.nl/2026/03/13/brugse-meesters-2026-topschaak-in-de-mooiste-stad-van-belgie
https://sites.google.com/view/brugsemeestersbe
http://www.seniorentoernooi.nl/
https://onk.schaken.nl/
https://onjk.schaken.nl/


 
FM Noah Ritzerveld met Tommy Grooten tijdens 13e Apeldoorns Kroegloperstoernooi. (foto Ed van der Meulen) 

 

 
https://yvgtf.nl/talentboek/help -noah-naar-het-wk-en-ek-schaken-2026 

 
Help Noah naar het EK en WK 
https://ratings.fide.com/profile/1085760 
 

https://yvgtf.nl/talentboek/help-noah-naar-het-wk-en-ek-schaken-2026
https://ratings.fide.com/profile/1085760


Teamleider van Apeldoorn 1 IM Merijn van Delft meldt: 
ΨbƻŀƘ wƛǘȊŜǊǾŜƭŘ ǎǇŜŜƭǘ ǾŀƴŀŦ ƪƻƳŜƴŘ ǎŜƛȊƻŜƴ ǾƻƻǊ !ǇŜƭŘƻƻǊƴ 1. Verdere verjonging van het team 
was geen doel op zich, maar Noah verhuist binnenkort naar Zutphen (vlakbij Apeldoorn) en past 
natuurlijk uitstekend in het team.Ω 
 
Marco Beerdsen meldt in zijn wekelijkse Schaakstad Apeldoorn nieuwsmailing: 
Jeugdtalent Noah Ritzerveld gaat komend seizoen spelen voor Apeldoorn 1! Noah is 14 jaar, en 
meervoudig Nederlands jeugdkampioen. Hij behaalde op zijn 12e de titel FIDE Meester (FM), en in 
dat jaar werd hij ook gedeeld 5e op het EK (U12). Afgelopen twee jaar werd hij gedeeld 1e op het NK 
U18, en heeft hij de KNSB Top Status gekregen. 
Daardoor zal hij Nederland opnieuw vertegenwoordigen op twee belangrijke jeugdtoernooien: 
- Wereldkampioenschap in Italië (14ς27 juni 2026 
- Europees kampioenschap in Griekenland (2-13 november 2026) 
 
FIDE World Youth Chess Championship 2026 
European Youth Chess Championship 2026 ς Official invitation ς European Chess Union 

De echte website komt op EYCC2026 maar die is nog niet aangemaakt.  
 

 
Stelling na 25. Rb4. 

 
FM Noah Ritzerveld heeft voor deze nieuwsbrief onderstaande partijanalyse aangeleverd. 
Gameviewer Ritzerveld - Lacan Rus, 2025 

https://www.chessworldyouth.com/
https://www.europechess.org/european-youth-chess-championship-2026-official-invitation/
https://eycc2026.com/
https://share.chessbase.com/SharedGames/share/?p=JXCspEqwr2iu5X+NjXiuQnndgR4CMoHBrrOJaR+qh/1SdIa5uqpWnD3IDuh/em2T


Ritzerveld, Noah (2270) - Lacan Rus, David (2335)  
WK U14 (5), Durres 08.10.2025   
Analyse Noah Ritzerveld 
 
1.e4 c5 2.Nf3 d6 3.d4 cxd4 4.Nxd4 Nf6 5.Nc3 a6 6.Be3 e5 7.Nb3 Be6 8.f3 Be7 9.Qd2 h5 10.Nd5 Bxd5 
11.exd5 Nbd7 Dit is wel een sideline in de Najdorf met wat interessante ideetjes 12.0ς0ς0 [12.c4 a5 
Hier kan zwart meteen a5 spelen na c4 omdat wit hier niet meer iets als a4 en Lb5 kan spelen] 
12...Qc7 [12...Rc8 13.Qf2 Voorkomt Pb6 en wit gaat verder met Kb1 en soms Tc1ςc4; 12...Nb6 
13.Qa5 Nbd7 Zwart moet wel terug omdat hij niet kan slaan op d5 14.Kb1±] 13.c4 a5 [13...Nb6?! 
14.Qa5±] 14.Kb1 0ς0 [14...a4 15.Nc1 0ς0 (15...a3 16.b3 0ς0 17.Ne2± Met Pc3) 16.a3± Nu kan wit het 
paard mooi via a2 naar c3 spelen] 15.Na1 a4 16.a3 Dit is hier wel het handigst om a3 te voorkomen 
[16.Nc2 Dit speelde ik eerder in de laatste ronde van het EK onder 12 tegen Erik Golubovic 16...a3! 
Zulke kwaliteitsoffers komen wel vaker voor in het Siciliaans om de structuur te verzwakken en wat 
activiteit te krijgen 17.Nxa3 Rxa3 18.bxa3 Nc5 Zwart heeft hier nog wel wat compensatie en de 
stelling staat niet meer zo duidelijk] 16...Rfc8 17.Be2 Dit is op zich wel een logische zet om g4 te 
spelen, maar zwart kon in de partij hiertegen wel een sterke zet spelen [17.g4 Recent kreeg ik deze 
variant opnieuw tegen Sascha Kurt, misschien was dit niet de beste openingskeuze voor hem om te 
spelen nadat ik deze variant al heb tegen gehad, want nu had ik hier wel iets interessants tegen 
geprept 17...hxg4 18.fxg4 Nxg4 19.Nc2 Wit heeft hier de g-lijn geopend en wit wil verder gaan met 
Tg1 en met Pc2 kan wit na Pxe3 altijd terugslaan met Pxe3 waarna het paard ook snel in de aanval 
komt en die stellingen met ongelijke lopers zijn ook heel gevaarlijk voor zwart 19...f5 20.Rg1 Ndf6? 
(20...Rf8 Dit is eigenlijk de enige goede zet voor zwart om bijvoorbeeld na Le2 Tf7 te spelen. Dit blijft 
wel een lastige stelling voor zwart 21.Qg2 Met Le2 hierna en wit heeft wel een goeie aanval) 21.h3 
Hier krijgt wit na Pxe3, Pxe3 wat hij wil. De g-lijn gaat open en het paard komt erbij met Pf5 en wit 
staat al helemaal gewonnen 21...f4 22.hxg4 fxe3 23.Qh2+- g6 24.Bd3 Kg7 25.Nxe3 Rh8 26.Qg2 Rag8 
27.Rdf1 Rh7 28.g5 Nh5 29.Bxg6 Kxg6 30.Qe4+ Kg7 31.g6 Rhh8 32.Rf7+ Kh6 33.Nf5# 1ς0 (33) 
Ritzerveld,N (2212)-Kurt,S (2325) Utrecht 2026] 17...Bd8 18.g4 e4? Dit laat wit de g-lijn openen en 
dat wordt heel gevaarlijk voor zwart [18...hxg4 19.fxg4 b5! Dit is een sterke zet wat ook het punt van 
Ld8 laat zien 20.cxb5 Qb7 21.g5 Ba5 22.Qd3 e4 23.Qd4 Bb6 24.Qd2 Ba5= Met een zetherhaling] 
19.gxh5 exf3?! Dit geeft me meteen ook Lxf3 en Dg2 in de stelling waarna mijn dame meteen ook 
meedoet in de aanval 20.Bxf3 Ne5 21.Qg2 Qxc4 22.Rd4 Nu worden mijn torens ook geactiveerd 
waarna al mijn stukken meedoen 22...Qb5 23.Rg1 Ne8 24.Be2 Qa5 25.Rb4 Dit is ook wel een lekkere 
zet waar ik mijn toren verbeter en zwart staat helemaal klem 25...Qc7 26.Bb5 Bf6 27.Rf4 Dreigt Txf6 
en Dg7 mat daarna 27...Qe7 Hoewel zwart helemaal klem staat heeft wit nog geen directe winst en 
moet wit nog zijn stukken verbeteren 28.Nc2 Brengt het paard ook in het spel 28...Kh8 29.Bd4 Nc7 
30.Be2 Rg8 31.Ne3 Rae8 32.Bd1?! Pf5 leek wel logischer dan deze zet die ook Pd3 toelaat wat toch 
nog een beetje de controle laat verliezen ook al staat wit nog steeds gewonnen 32...Nd3 33.Bxf6 
gxf6 [33...Qxe3 34.Bxg7+ Kh7 35.Qg6+ fxg6 36.hxg6+ Kxg7 37.Rf7+ Kh6 38.Rh7# Wel leuk matje] 
34.Rg4 Rg5 35.Nf5 Qe5 36.Nxd6 [36.Nh6! De engine komt met dit mooie plan met Dd2 36...Rf8 
37.Qd2! Rxg4 38.Nxf7+! Rxf7 39.Qh6+ Kg8 40.Rxg4++-] 36...Rf8 37.Rxg5 fxg5 38.Nc4 Qxd5 39.Qf1?? 
Dit was net voor zet 40 en ik zat nog in tijdnood en ik wilde in paniek nog de dames op het bord 
houden om de aanval in stand te houden, maar het is hier niet meer zo duidelijk. Ik kon beter de 
dames ruilen en een pion winnen met een sterker loper + paard tegen 2 paarden [39.Qxd5 Nxd5 
40.Rxg5+- a4 gaat ook hangen] 39...f6 40.Bc2 Nf4 41.Ne3 Qc5 42.Nf5 [42.Rg3 Dit is logischer om mee 
te beginnen zodat zwart niet meteen Pcd5 erin krijgt] 42...Nb5? Dit vond ik een erg opmerkelijke zet 
om het paard naar b5 te spelen i.p.v. d5 waar het paard veel beter en centraler staat dan op b5 
[42...Ncd5 Zwart heeft hier wel tegenspel en wit zijn dame en toren staan soort van raar vast op de 
1e rij] 43.Rg3 Een logische zet omdat de toren ging hangen op g1 en zo ontwikkel je de toren 
43...Rd8? Dit is ook een erg rare zet want zwart geeft wit steeds meer tijd om zijn stukken weer 
bijeen te krijgen. Veel logischer was gewoon Tc8. 44.Qe1 Rc8 45.Qe4 Hier komen matdreigingen in 
de stelling en zwart moet de dames ruilen waarna wit een gewonnen eindspel krijgt 45...Qc6 
46.Qxc6 Rxc6 47.Bxa4 Rc5 48.Bc2 Nc7 49.Rb3 b5 50.h6 Nce6 51.Nd6 Met Pf7+ en h7 en promoveren 
51...Rxc2 52.Kxc2 Nd4+ 53.Kc3 Nfe2+ 54.Kb4 Nxb3 55.Kxb3 Nd4+ 56.Kc3 Nf3 57.Nxb5 Nxh2 58.a4 
g4 59.a5 g3 60.Nd4 g2 61.Ne2 Wit stopt de g-pion en wit wint 61...Nf1 62.a6 Ne3 63.a7 Nd5+ 64.Kd4 
Nc7 65.Kc5 f5 66.Kc6 Na8 67.Kb7 f4 68.Ng1  
1ς0 



 
Proefexamens Stappen. Zoekstrategie bij stellingen oplossen: Kijk naar Gevaar, Schaak, Slaan, Aanval, Tweede goede zet. 

 
 

 
Alex proefexamen. Hulpmiddelen: venstertje met coördinaten en bord en stukken om moeilijke stellingen te bekijken. 
Bij een (proef)examen altijd eerst de makkelijkste stellingen oplossen. 
 
 

 
Lorenzo en Leo doen Lichess oefeningen, nadat ze een proefexamen Stap 1 hebben gemaakt. 

 

 



Schaakschool Het Bolwerk:  Onderlinge partijen, proefexamens, Lichess, ChessWorld 
Activiteiten woensdag 3 juni: 

-  Onderlinge partijen  

-  Proefexamens oefenen en nakijken 

-  Onderling spelen 

-  Lichess 

-  ChessWorld 
 

De schaakschool is elke week op woensdag van 13.30 ς 17.00 uur (behalve in schoolvakanties).  
De jongere kinderen komen wat eerder, de oudere wat later. Lessen zijn workshopachtig.   
De meeste kinderen zijn er een uur of anderhalf uur. Je kan blijven zolang je wilt. 
Het adres van Het Bolwerk is Ravelijn 55 (zaal 2) in de wijk Woudhuis.    
[ŜŜǊƭƛƴƎŜƴ ƪǊƛƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŘŜ ŀǇǇ /ƘŜǎǎWorld. De lessen bestaan uit uitleg, oefeningen, 
partijen spelen, analyseren, varia: minigames, video, quiz, simultaan, Lichess, enzovoort.  
Deelname kost 70 euro per semester (14 weken, of naar rato bij later instromen).  
Meer informatie over de schaakschool: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakschool-apeldoorn   
Als je vragen hebt, kun je mailen met schaakleraar Karel van Delft, karel@kvdc.nl    

 
 

 
Hertog van Gelre. Doorgeefschaak gecombineerd met dobbelsteenschaak. 
 
 

 
Hertog van Gelre. Knus hoekje om ChessWorld te oefenen. 

 

http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaakschool-apeldoorn
mailto:karel@kvdc.nl


 
Hertog van Gelre. Dylan (links) speelt simultaan tegen Daan en Jelle. 

 

  
De Zevensprong. Simultaan door Karel bij de laatste les dit schooljaar. (foto Ghazal Sahba) 



 
De Zevensprong. Karel blunderde en Christopher maakte het af: 
https://lichess.org/study/QUuHJhOW/nDJP5vge  

 

 
De Zevensprong. Na 40 minuten stoppen we de simultaan en bespreken de stellingen. 
 

 
De Zevensprong. Eindstelling Noud. 

https://lichess.org/study/QUuHJhOW/nDJP5vge


 
De Zevensprong. Christopher heeft genoteerd en we voeren zijn partij in via Lichess analyse. 

 
  

Berg en Bos. Elkaar uitleggen hoe je kan tekenen in ChessWorld. 
 

 

 
Berg en Bos. Rein en Tijmen spelen tegen elkaar via Lichess. 
 
 



 
Berg en Bos. Minigames Bill Wall. Insluiten. 
 
 

 
Berg en Bos. tŀǊǘƛƧ ǳƛǘ ΨaŜŜǎǘŜǊ ǘŜƎŜƴ ŀƳŀǘŜǳǊΩ Ǿŀƴ aŀȄ 9ǳǿŜΦ 

 
Schoolschaken Schaakacademie: Doorgeefschaak, simultaan, tekenen in ChessWorld 
Schaakacademie Apeldoorn geeft na schooltijd les op scholen. Hertog van Gelre maandag (14 uur), 
De Zevensprong donderdag (14 uur) en Berg en Bos vrijdag (14 uur). 
Lessen zijn workshopachtig. Onderdelen: Chessmatec/ChessWorld, een studie, bespreking partij of 
stelling, vrij schaken (borden, Lichess, enz.). Regelmatig zijn er extra activiteiten, zoals simultaans. 
Lesprincipes zijn: Variatie, Fascinatie en Participatie. 
 

Schaakacademie Apeldoorn geeft na schooltijd lessen op scholen. Leraar is Karel van Delft. Een 
naschoolse lesserie van 15 weken kost 75 euro (bij later instromen, betaling naar verhouding). 
Leerlingen ƪǊƛƧƎŜƴ ƘŜǘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ Ŝƴ ŀǇǇ /ƘŜǎǎaŀǘŜŎ/ChessWorld. Contact Karel van 
Delft: karel@kvdc.nl  Meer info: www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen 
en www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken  
 
 

 

mailto:karel@kvdc.nl
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/schaaklessen-op-scholen
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken


 

                     
 
https://www.chessworld.io 
Gratis download www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken  
www.lichess.org gratis site: spelen en oefenen.  
 
 

 
Studie Guljaev, 1938 wit aan zet. 
 

 
 
Schaken senioren: Uitschakelen verdediging, studie Guljaev, analyse, partijen spelen 
Activiteiten woensdag 3 juni: 
- Studie: M&P II 30 A.P. Guljaev, 1938 
- Partij Euwe 6 
- Stap 2 ChessTutor vijf stellingen uitschakelen verdediging 
- Onderling spelen en Anneke ς Juliëtte DGT bord https://lichess.org/study/guM8abs8  
 

Wekelijks zijn er schaaklessen voor senioren in het Bolwerk op woensdag. Niet in schoolvakanties.  
De senioren schaken van 12.30 uur tot 14 uur: les en onderling partijen spelen.  
Spelen gebeurt onder meer op een DGT bord, dat de zetten automatisch registreert. Daarna 
bespreken we een onderlinge partij. Aan de partijbespreking doen soms ook jeugdspelers mee.  
Informatie over schaaklessen voor senioren: www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak    
Tekst kwaliteiten oudere schaakbrein: https:// maxeuwe.nl/kwaliteiten-van-het-oudere-schaakbrein   
Chess for seniors: https://chesstalent.com/benefits-chess-for-seniors  

 

https://www.chessworld.io/
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken
http://www.lichess.org/
https://lichess.org/study/guM8abs8
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/seniorenschaak
https://maxeuwe.nl/kwaliteiten-van-het-oudere-schaakbrein
https://chesstalent.com/benefits-chess-for-seniors


   

 
Toegankelijk les- en oefenmateriaal 
JEUGDSCHAAKPAGINA https://jeroenvu.home.xs4all.nl/schaken 
www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken   
www.chess.com  
www.chessmatec.com  
www.lichess.org   
www.schaaksite.nl   
www.chessed.nl  
www.stappenmethode.nl/nl/opgave.php  
www.schaakgids.nl  
http://chessblog540.blogspot.com   
https://www.oocities.org/siliconvalley/lab/7378/traps.htm 
https://thechessworld.com/articles/openings/15-best-chess-opening-traps-and-tricks 
http://www.schaaktalent.nl/documenten/KVDC%20The%20Chess%20Karate%20Kid.pdf  
Lichess 64 minigames https://lichess.org/study/xGafoyuw/gv9FDzkl 

  
 

 

 
 

 

https://jeroenvu.home.xs4all.nl/schaken
http://www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken
http://www.chess.com/
http://www.chessmatec.com/
http://www.lichess.org/
http://www.schaaksite.nl/
http://www.chessed.nl/
http://www.stappenmethode.nl/nl/opgave.php
http://www.schaakgids.nl/
http://chessblog540.blogspot.com/
https://www.oocities.org/siliconvalley/lab/7378/traps.htm
https://thechessworld.com/articles/openings/15-best-chess-opening-traps-and-tricks
http://www.schaaktalent.nl/documenten/KVDC%20The%20Chess%20Karate%20Kid.pdf
https://lichess.org/study/xGafoyuw/gv9FDzkl


TCEC bonus event: gambieten 
door Jeroen Noomen 
 
Af en toe houdt TCEC buiten de officiële toernooien om een bonus evenement, bijvoorbeeld een 
match over 100 partijen tussen Stockfish en Leela Chess Zero vanuit de beginstand (dus zonder 
openingsboek). Voor deze keer had ik voorgesteld om een match van 100 partijen te spelen met een 
door mij speciaal gemaakt gambieten boek. 
 
Als engines koos ik Reckless - de nummer 2 van het afgelopen TCEC seizoen - en Stoofvlees, een 
voormalig Premier Division deelnemer, maar wel 200 elo zwakker dan Reckless. Doel was om te 
kijken in hoeverre bekende en minder bekende gambieten anno 2026 nog speelbaar zijn. Beide 
engines kregen 50 door mij gekozen gambieten voorgeschoteld, die ze een keer met wit en een keer 
met zwart moesten spelen. 
 
Alle bekende gambieten kwamen aan bod, zoals Wolga gambiet, Boedapester gambiet, Blumenfeld 
gambiet, Evans gambiet, Morra gambiet, Deens gambiet, Konings gambiet en vele anderen. Dit 
leverde een hele interessante match op, met veel spectaculaire partijen. De conclusie na deze engine 
match: vrijwel alle bekende gambieten zijn nog gewoon speelbaar. Vandaar ook 93 remises in deze 
match, slechts in 7 gambieten wist Reckless Stoofvlees te verslaan. 
 
Wilt u eens kijken hoe moderne engines al deze gambieten spelen - wellicht omdat u dit in uw eigen 
repertoire goed kunt gebruiken - dan kunt u alle 100 partijen naspelen met de gameviewer. Warm 
aanbevolen! 
 
Als voorproefje een spectaculaire stand uit één van de partijen: zie bovenstaande stelling. 
Gameviewer:  Gameviewer 100 partijen TCEC gambieten 
 

 
[ƻŘŜǿƛƧƪ tǊƛƴǎ ǾŜǊǎǳǎ hΩYŜƭƭȅ Hoogovens toernooi Beverwijk 1948. 
https://www.nationaalarchief.nl/onderzoeken/fotocollectie/a8b16402-d0b4-102d-bcf8-003048976d84  

https://share.chessbase.com/SharedGames/share/?p=njqAgtZlzuuH37fthiurh9jdLcPUd2SINqMxZTKdxTwcnqlFEFPXz3CgWWEpsD1X
https://www.nationaalarchief.nl/onderzoeken/fotocollectie/a8b16402-d0b4-102d-bcf8-003048976d84


Quote Tim Krabbé over Lodewijk Prins: Zijn zetten waren beter dan zijn plannen 
¢ƛƳ YǊŀōōŜ ǎŎƘǊŜŜŦ ƴŀ ȊƛƧƴ ŘƻƻŘΥ Ψ!ƭǎ ǎǇŜƭŜǊ ǿŀǎ ƘƛƧ ŜŜƴ ōŜƎŀŀŦŘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǎǘΤ ȊƛƧƴ ȊŜǘǘŜƴ ǿŀǊŜƴ 
beter dan zijn plannen.Ω 
https://schaaksite.nl/2011/04/16/canon-2-lodewijk-prins  
Geschreven door Johan Hut.  
https://schaaksite.nl/2011/04/01/de-canon-van-het-nederlandse-schaak 
Partijen Prins: https://www.chessgames.com/player/lodewijk_prins.html  
Partij Prins ς OΩKelly: https://www.chessgames.com/perl/chessgame?gid=2046384  
 

 

Divers nieuws  
 

Á 2e DataBalk Schaakfestival op 13 juni in Arnhem 
Á 10e Almelose Kroegloperstoernooi 
Á Amsterdam Chess Festival 
Á The Open Chess Museum is now live  
Á NK Snelschaken 2026  

 

 

 
 
 
2e DataBalk Schaakfestival op 13 juni in Arnhem 
door Erik Wille 
 
Kom 13 juni naar Rozet Arnhem, Kortestraat 16 en geniet van het 2e DataBalk Schaakfestival!  
Om alvast sfeer te proeven, kijk dan nog even naar de editie van 2025: 
https://www.youtube.com/watch?v=OxBd8GKfbGQ 

 
Het DataBalk Schaakfestival telt tal van activiteiten, die gratis toegankelijk zijn. Het is een evenement 
voor clubschakers en huisschakers.  
9Ǌǿƛƴ ƭΩ!ƳƛΣ aŀȄ ²ŀǊƳŜǊŘŀƳΣ Iŀƴǎ .ǀƘƳΣ WŀŀǇ Ǿŀƴ ŘŜƴ IŜǊƛƪΣ !ƴƴŜ IŀŀǎǘΣ Tea Lanchava, Willy 
Hendriks en Harold van der Heijden geven hun medewerking aan het 2e DataBalk Schaakfestival. 
Het programma bestaat uit twee snelschaaktoernooien, waarvan één voor koppels. Er zijn twee 
simultaans. Zes uur lang kan er op twee plaatsen een van de toppers uitgedaagd worden bij het 
ά{ŎƘŀƪŜƴ ǘŜƎŜƴ ŘŜ .ŜŜǊέΦ  

https://schaaksite.nl/2011/04/16/canon-2-lodewijk-prins
https://schaaksite.nl/2011/04/01/de-canon-van-het-nederlandse-schaak
https://www.chessgames.com/player/lodewijk_prins.html
https://www.chessgames.com/perl/chessgame?gid=2046384
https://www.youtube.com/watch?v=OxBd8GKfbGQ


Nieuw is een oploswedstrijd van eindspelstudies. Daarnaast zijn er zes lezingen. Naast de 
presentaties over schaakgerelateerde onderwerpen komt kunstmatige intelligentie aan de orde en 
ook is er een demonstratie blindschaak. In twee verhalen staat Jan Timman centraal. Ook is het dit 
jaar weer mogelijk om je simultaanpartij te analyseren met Willy, Anne of Tea of hen prangende 
schaakvragen te stellen. 
Het volledige programma staat op: https://www.asv-schaken.nl/databalk-schaakfestival  
 Het programma duurt van 10.00 tot 16.00 uur. 
De CSVN (Computer Schaakvereniging Nederland), het Max Euwe Centrum en 
eindspelstudievereniging ARVES zullen met een stand aanwezig zijn.  
 
Aanmelden 
Voor de snelschaaktoernooien, de oploswedstrijd en de simultaans is het nodig om je aan te melden 
via een mail aan Ruud Wille: ASVschaken@gmail.com.  
Bij aanmelding koppeltoernooi Teamnaam, spelersnamen en clubs spelers vermelden. 
Bij aanmelding individueel toernooi naam en club vermelden en in welke groep je wil spelen 
Bij aanmelding simultaans naam en club vermelden en tegen welke simultaangever je wil spelen. 
Bij aanmelding oplostoernooi volstaat naam en ELO. 
 

 

 
 

 
 

10e Almelose Kroegloperstoernooi 
door Yannic Husers 
 
Via deze weg mag ik u uitnodigen voor de jubileumeditie van het Almelose Kroegloperstoernooi! 
Zondag 5 juli zal het feest losbarsten in Almelo, meer informatie over het toernooi kan u vinden op 
SchaakKalender3 - Events. Aanmelden kan via StickChess, graag zien wij uw deelname tegemoet. En 
vergeet vooral niet om het voort te zeggen, zodat we deze jubileumeditie nooit zullen vergeten. 
 
Met vriendelijke groet, 
Yannic Husers 
Stichting Almelose Jeugdschaakacademie 
https://schaakkalender.nl/events/view/8795  
 

 

 
 

Amsterdam Chess Festival 
Het Amsterdam Chess Festival (ACF) is van 10 tot en met 19 juli in het Montessori Lyceum Oostpoort 
in Amsterdam. Het toernooi is de opvolger van het Amsterdam Science Park Chess Tournament. 
Het belangrijkste onderdeel van het Amsterdam Chess Festival is een negenrondig open toernooi 
voor sterke clubschakers, meesters en grootmeesters. 
Meer info: https://www.amsterdamchessfestival.nl/org/amsterdam-chess-festival  
 

https://www.asv-schaken.nl/databalk-schaakfestival/
mailto:ASVschaken@gmail.com
https://schaakkalender.nl/events/view/8795
https://stickchess.com/KLAlmelo10/participants
https://schaakkalender.nl/events/view/8795
https://www.amsterdamchessfestival.nl/org/amsterdam-chess-festival/


 

 
 

The Open Chess Museum is now live 
https://www.youtube.com/watch?v=7drCoZmXkyQ  
https://museum.fide.com 
 

 

 
 
NK Snelschaken 2026  
12 september Rotterdam 
https://schaaksite.nl/2026/05/27/nk-snelschaken-2026 
 
 

    
 
KNSB en SOS competitie  
KNSB competitie https://schaakbond.nl/competitie  
SOS competitie https://sosc.netstand.nl/clubs/view/71504 
Toernooien   https://www.schaakkalender.nl   
Toernooien Apeldoorn:  https://www.schaakstad-apeldoorn.nl zie button toernooien. 
Schaakmiddagen in de Flierefluiter: zondag na de KNSB competitiezaterdag.  
Competitiedata: https://knsb.netstand.nl/teams/view/5217 

 
 

Wetenschap 
 
Á Chess in Mental Health: Therapeutic Potential and Neurocognitive MechanismsτA 

Systematic Review 
Á Science of Chess: The AI Revolution Hasn't Made Chess Better (yet!) 
Á SportScience.blog  
Á ECU Chess Research Database 
Á FIDE Chess in Education 

Á ChessPlus Chess discussion group and Education Commission European Chess Union 
Á Chess and science   

https://www.youtube.com/watch?v=7drCoZmXkyQ
https://www.youtube.com/redirect?event=video_description&redir_token=QUFFLUhqbDhlUlZ2WUJnaEt3cnFpMC11cDYzWU5TWEp5QXxBQ3Jtc0tsYWo5T3ZTbGViSnRLYk5RU2dLQXhoMldjc19Ba2dkNDZubHltczRldFcwNmZpUnRxdm1CWXNKYzFHQ0ZuSHRfYWhwZVZvWWoxTEZBRjVhQXVieERLNXN0X0ZiUGF3OWRVMkZmUlpsSGtjRzhpTm5Zcw&q=https%3A%2F%2Fmuseum.fide.com%2F&v=7drCoZmXkyQ
https://schaaksite.nl/2026/05/27/nk-snelschaken-2026
https://schaakbond.nl/competitie
https://sosc.netstand.nl/clubs/view/71504
https://www.schaakkalender.nl/
https://www.schaakstad-apeldoorn.nl/
https://knsb.netstand.nl/teams/view/5217


Á A Science of Chess? 
Á NDPatzer   
Á The Chess Cognition Podcast playlist 

 

 

 
 
Chess in Mental Health: Therapeutic Potential and Neurocognitive MechanismsτA 
Systematic Review 
Maria Rodrigo-Yanguas 
Fernand Gobet 
Marcos Bella-Fernández 
Marina Martin-Moratinos 
Hilario Blasco-Fontecilla 
DOI: 10.1002/mdb2.70034 
https://www.researchgate.net/publication/404634707_Chess_in_Mental_Health_Therapeutic_Pote
ntial_and_Neurocognitive_Mechanisms-A_Systematic_Review  

 
Objective Chess is an ancient game with simple rules but high cognitive demands. This review 
examined chess as a cognitive tool for patients with mental disorders and explored the cognitive 
mechanisms and neural structures that may underlie its effects. Method A systematic review of 
studies was conducted following PRISMA guidelines. Searches were performed in PubMed, PsycInfo, 
and Google Scholar. Eligibility criteria included studies involving human participants and study 
designs such as narrative texts, case reports, pilot studies, descriptive and analytical observational 
ǎǘǳŘƛŜǎΣ ǉǳŀǎƛπŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘǎΣ ǘǊƛŀƭǎΣ ŀƴŘ ƳŜǘŀπŀƴŀƭȅǎŜǎΦ {ǘǳŘƛŜǎ ǿŜǊŜ ŎƭŀǎǎƛŦƛŜŘ ōȅ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ŀƴŘ 
assessed ŦƻǊ Ǌƛǎƪ ƻŦ ōƛŀǎ ǳǎƛƴƎ wh.Lb{πL ŀƴŘ wƻ. нΦ wŜǎǳƭǘǎ bƛƴŜǘȅ ǘƘǊŜŜ ǎǘǳŘƛŜǎ ƳŜǘ ǘƘŜ ƛƴŎƭǳǎƛƻƴ 
ŎǊƛǘŜǊƛŀΦ /ƘŜǎǎπōŀǎŜŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǿŜǊŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŜŘ ƛƴ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ŀƴŘ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǎŜǘǘƛƴƎǎ ŦƻǊ 
therapeutic and assessment purposes. Outcomes mainly targeted cognitive and emotional domains, 
ǿƛǘƘ ǊŜŎǳǊǊŜƴǘ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ƛƴ ƻƭŘŜǊ ŀŘǳƭǘǎ ŀƴŘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǿƛǘƘ !5I5Φ !ŎǊƻǎǎ ǎǘǳŘƛŜǎΣ ŎƘŜǎǎπōŀǎŜŘ 
activities were associated with changes in attention, executive functions, and emotional regulation, 
although outcomes and methodologies varied substantially. Neuroimaging evidence points to 
structural and functional adaptations in chess experts, with reduced gray matter volume but 
enhanced connectivity of the caudate nucleus, consistent with neural efficiency rather than neural 
expansion. Conclusion The literature suggests that chess may have potential as a cognitive tool in 
certain mental health conditions; however, the overall level of evidence remains low. Most studies 
ŀǊŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ōȅ ǎƳŀƭƭ ǎŀƳǇƭŜ ǎƛȊŜǎΣ ƴƻƴπōƭƛƴŘŜŘ ŘŜǎƛƎƴǎΣ ƘƛƎƘ Ǌƛǎƪ of bias, and the frequent absence of 
ŀŎǘƛǾŜ ŎƻƴǘǊƻƭ ƎǊƻǳǇǎΦ ²ŜƭƭπŘŜǎƛƎƴŜŘΣ ŀŘŜǉǳŀǘŜƭȅ ǇƻǿŜǊŜŘ ǊŀƴŘƻƳƛȊŜŘ ŎƻƴǘǊƻƭƭŜŘ ǘǊƛŀƭǎ ŀǊŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ 
to determine clinically meaningful benefits. 
 
Samenvatting door ChatGPT in Nederlands: 
Dit  systematische review onderzocht schaakspel als cognitief hulpmiddel bij mensen met psychische 
aandoeningen. Op basis van 93 studies (volgens PRISMA-criteria) werd gekeken naar het effect van 
schaakinterventies in klinische en zorgomgevingen. 
De resultaten laten zien dat schaakactiviteiten vooral worden ingezet bij oudere volwassenen en 
mensen met ADHD, met focus op cognitieve en emotionele functies. Meerdere studies rapporteren 
mogelijke verbeteringen in aandacht, executieve functies en emotieregulatie, maar de resultaten 
verschillen sterk per studie. 
Neuroimagingonderzoek bij schaakexperts suggereert veranderingen in hersenstructuur en -functie, 
zoals een kleinere grijze-stofvolume in bepaalde gebieden maar sterkere connectiviteit van de 
nucleus caudatus. Dit wordt geïnterpreteerd als efficiënter hersenfunctioneren in plaats van 

https://doi.org/10.1002/mdb2.70034
https://www.researchgate.net/publication/404634707_Chess_in_Mental_Health_Therapeutic_Potential_and_Neurocognitive_Mechanisms-A_Systematic_Review
https://www.researchgate.net/publication/404634707_Chess_in_Mental_Health_Therapeutic_Potential_and_Neurocognitive_Mechanisms-A_Systematic_Review


ǎƛƳǇŜƭǿŜƎ ΨƳŜŜǊΩ ƘŜǊǎŜƴŀŎǘƛǾƛǘŜƛǘΦ 
De conclusie is dat schaken mogelijk een nuttig cognitief hulpmiddel kan zijn bij bepaalde mentale 
aandoeningen, maar het bewijs is nog zwak. Veel studies hebben methodologische beperkingen zoals 
kleine steekproeven, gebrek aan blindering en geen actieve controlegroepen. Er is behoefte aan goed 
opgezette, grootschalige gerandomiseerde gecontroleerde studies om de echte klinische effectiviteit 
vast te stellen. 

 
https://stockfishchess.org 

Science of Chess: The AI Revolution Hasn't Made Chess Better (yet!) 
door prof. dr. Ben Balas, ofwel NDPatzer 
https://lichess.org/@/NDpatzer/blog/science-of-chess-the-ai-revolution-hasnt-made-chess-better-
yet/ekinNtP1  
 
Samenvatting door ChatGPT in Nederlands  : 
Het artikel bespreekt onderzoek naar de vraag of de AI-revolutie (chess engines, AlphaZero en 
moderne analyse-tools) het niveau van schaakspel echt zichtbaar heeft verbeterd. Op basis van grote 
datasets met topwedstrijden blijkt dat de kwaliteit van zetkeuzes van elite spelers in de loop der tijd 
gestaag is verbeterd, maar niet in duidelijke sprongen precies op het moment dat nieuwe AI-
technologie beschikbaar kwam. 
Een belangrijk resultaat is dat er geen sterk bewijs is voor scherpe άkantelpuntenέ in het spel van de 
allerbeste spelers rond de introductie van sterke engines in de jaren Ω90 of deep learning engines in 
de late jaren 2010. Bij de absolute top is de verbetering eerder geleidelijk en continu, zonder 
duidelijke AI-gedreven sprongen. 
Wel zijn er subtielere effecten: jongere en oudere spelers lijken wél verschillende momenten van 
verbetering te laten zien, wat suggereert dat AI mogelijk vooral invloed heeft via training en 
leerprocessen in specifieke groepen, maar niet als een directe revolutie in topniveau-prestaties. 
De conclusie is dus genuanceerd: AI heeft schaken enorm veranderd als hulpmiddel voor analyse en 
training, maar er is nog geen overtuigend bewijs dat het de feitelijke speelkwaliteit van de beste 
menselijke schakers plots heeft άƻǇƎŜǿŀŀǊŘŜŜǊŘέ. 
 

 

     
 
Nico W. Van Yperen ς Hoogleraar Sportpsychologie 
Blog over de mentale aspecten van sport en presteren 
https://www.sportscience.blog  
https://www.sportscience.blog/waarom-sportscience-blog 

https://stockfishchess.org/
https://lichess.org/@/NDpatzer/blog/science-of-chess-the-ai-revolution-hasnt-made-chess-better-yet/ekinNtP1
https://lichess.org/@/NDpatzer/blog/science-of-chess-the-ai-revolution-hasnt-made-chess-better-yet/ekinNtP1
https://www.sportscience.blog/
https://www.sportscience.blog/waarom-sportscience-blog


https://www.sportscience.blog/2024/08/06/tedx-talk  
bƛŎƻ Ǿŀƴ ¸ǇŜǊŜƴΥ ΨaŜǘ SportScience.blog wil ik laten zien dat mentale factoren alomtegenwoordig 
ȊƛƧƴ ƛƴ ŘŜ ǿŜǊŜƭŘ Ǿŀƴ ǎǇƻǊǘ Ŝƴ ǇǊŜǎǘŜǊŜƴΣ Ŝƴ ƳƛƴŘŜǊ ƳȅǎǘŜǊƛŜǳǎ ȊƛƧƴ Řŀƴ Ǿŀŀƪ ǿƻǊŘǘ ƎŜŘŀŎƘǘΦΩ 
 

 

  
 

ECU Chess Research Database 
https://edu.europechess.org/chess-research-database 
Gemaakt door prof. Seyhan Nisel van de educatiecommissie van de European Chess Union. 
https://www.europechess.org/commissions/ecu-advisory-board  
 

 

      
 

FIDE Chess in Education  https://edu.fide.com/researchnews 
 

FIDE Social Commission 
https://soc.fide.com  Instagram: fide_socialchess  Facebook:  Fide Social Commission 
Twitter: @FIDESocialChess  FIDE Social Commission: Overview | LinkedIn  
 

 

  
 

ChessPlus Chess discussion group and Education Commission European Chess Union 
https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group 
Use these links to stay informed: 
https://edu.europechess.org/news/ where I write the blog posts regularly. 
https://edu.europechess.org/upcoming-events/ where people can find all the upcoming events. 
 

 

 
 
Chess and science 
Frank Bicker, https://www.chess-science.com 
 

 

 
 
A Science of Chess? 
Marc Barthelemy: https://www.quanturb.com/chess  
 

https://www.sportscience.blog/2024/08/06/tedx-talk
https://www.sportscience.blog/
https://edu.europechess.org/chess-research-database
https://www.europechess.org/commissions/ecu-advisory-board
https://edu.fide.com/researchnews
https://soc.fide.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559964241820
https://www.linkedin.com/company/fide-social-commission/
https://chessplus.net/chess-in-education-discussion-group
https://edu.europechess.org/news/
https://edu.europechess.org/upcoming-events/
https://www.chess-science.com/
https://www.quanturb.com/chess


 

 
NDPatzer 
https://lichess.org/@/NDpatzer/blog 

 

 

 
 

The Chess Cognition Podcast playlist 
CM Can Kabadayi  
https://www.youtube.com/playlist?list=PLovutokmmd2pf2yR_OPmraASP8NgKpv4f  
 
 

  Training en lesgeven 

 
Á Lichess YouTube kanaal 
Á I Can't Code, But I've Built 9 Chess Tools in the Last 6 Months 
Á SchaakTool ChessArt 
Á 2026 FIDE EDU Classroom Contest winners announced 
Á ISCFΩs άChess in Educationέ Grant Program: Application submissions continue 
Á Inhoudsopgave Find Your Next Move: Candidate Moves and Thinking Tools  
Á Boek Karel van Delft - Chess For Educators 
Á DVD IM Merijn van Delft - Practical chess strategy: The Bishop  
Á Boek Mastering Positional Sacrifices IM Merijn van Delft 
Á Schaaklessen Karel van Delft voor jongeren met autisme  
Á Trainingsaanbod IM Stefan Kuipers  
Á Trainingsaanbod IM Nico Zwirs 
Á Trainingsaanbod GM Roeland Pruijssers 
Á Trainingsaanbod GM Artur Joesoepov 
Á Ebook Schaaktalent ontwikkelen 
Á Ebook Developing Chess Talent 
Á Boek Schoolschaken als ebook verkrijgbaar  
Á Gratis downloŀŘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ 

 

 

 

 

 

https://lichess.org/@/NDpatzer/blog
https://www.youtube.com/playlist?list=PLovutokmmd2pf2yR_OPmraASP8NgKpv4f


Lichess YouTube kanaal 
https://www.youtube.com/@LichessDotOrg 
https://lichess.org/video  
https://lichess.org/video/Yygedg2m1RI 
https://www.youtube.com/watch?v=7S-OeLcG9Q0  
https://www.linkedin.com/events/7465644201280647169 
 
Join: https://lichess.org/login 
Contribute: https://lichess.org/help/contribute 
Donate: https://lichess.org/patron 
 
Praktische tips: https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/online-toernooien-en-lichess  
 

 

 
 

I Can't Code, But I've Built 9 Chess Tools in the Last 6 Months 
https://chesschatter.substack.com/p/chess-tools-vibe-coding  
 

 

 
 

https://www.youtube.com/@LichessDotOrg
https://lichess.org/video
https://lichess.org/video/Yygedg2m1RI
https://www.youtube.com/watch?v=7S-OeLcG9Q0
https://www.linkedin.com/events/7465644201280647169
https://lichess.org/login
https://lichess.org/help/contribute
https://lichess.org/patron
https://www.schaakacademieapeldoorn.nl/online-toernooien-en-lichess
https://chesschatter.substack.com/p/chess-tools-vibe-coding


SchaakTool ChessArt 
door Huub van der Logt 
Elke partij een meesterwerk τ elke zet een penseelstreek. 
Deze unieke schaaktool zet iedere PGN om in een even uniek schilderij. 
Ga naar: https://schaaktools.schaakmaarraak.nl  en ontdek de ChessArt studio. 
Dit jaar vier ik dat ik al 50 jaar schaaklessen geef en het schaakspel promoot. Om dat te vieren heb ik 
een aantal SchaakTools gemaakt die ik de komende weken op mijn website één voor één zal laten 
verschijnen. De eerste is ChessArt, op 8 juni verschijnt de volgende. 
 

 

 
 
2026 FIDE EDU Classroom Contest winners announced 
https://www.fide.com/2026-fide-edu-classroom-contest-winners-announced 
 

 

 
 
ISCFΩs άChess in Educationέ Grant Program: Application submissions continue 
https://www.fide.com/iscfs-chess-in-education-grant-program-application-submissions-continue 
 

https://schaaktools.schaakmaarraak.nl/
https://www.fide.com/2026-fide-edu-classroom-contest-winners-announced
https://www.fide.com/iscfs-chess-in-education-grant-program-application-submissions-continue


 

   
 
 



 
Interview CM Can Kabadayi met GM Sipke Ernst en Karel van Delft https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4 
 

 
 Interview CM Can Kabadayi met GM Sipke Ernst en Karel van Delft https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4 

 

 
 
Michael Basse en Jonny Carlstedt uitzending met Karel van Delft 24 augustus 2025 
https://www.linkedin.com/events/7363112944798212097 
https://www.facebook.com/chesstigers/videos/795678792986309  
https://www.youtube.com/watch?v=BeJNa363S_Q&t=3s 
https://www.youtube.com/c/Schachgefl%C3%BCsterPodcast 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOfCOETvQSexbQq894GvB9rU-Q4wwv83s  

https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4
https://www.youtube.com/watch?v=GU4xTLblRM4
https://www.linkedin.com/events/7363112944798212097
https://www.facebook.com/chesstigers/videos/795678792986309
https://www.youtube.com/watch?v=BeJNa363S_Q&t=3s
https://www.youtube.com/c/Schachgefl%C3%BCsterPodcast
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOfCOETvQSexbQq894GvB9rU-Q4wwv83s


Find Your Next Move, Candidate Moves and Thinking Tools in Chess 
https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-
tools/course/306352 
Onderdeel van de cursus is een forum waar gebruikers van de cursus kunnen discussiëren en vragen 
stellen, die de auteurs beantwoorden. 
Een PRO account heeft voordelen zoals korting op cursussen: https://www.chessable.com/pro 
 

 
 

/ƻŀŎƘΩǎ /ƻǊƴŜǊ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ƳŜǘ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘ ƛƴ ǘǿŜŜ ǾŜǊǎƛŜǎΥ 

https://www.chessable.com/blog/coachs-corner-karel-van-delft 

https://www.chess.com/blog/Chessable/coachs-corner-karel-van-delft  

 

 
 
Vrijdag 1 augustus was er een Chess.com een Ask Me Anything met Sipke Ernst en Karel van Delft. 
De auteurs beantwoorden een uur lang veel van de 90 online vragen. De tekst blijft online. Zie: 
https://www.chess.com/forum/view/general/ask-me-anything-with-gm-sipke-ernst-karel-van-delft 
 
Een overzicht van publicaties staat ook op de homepage van https://chesstalent.com 

 
Inhoudsopgave Find Your Next Move: Candidate Moves and Thinking Tools 

 

Introduction (7 variations)  

1) What is a Candidate Move? (1 variation)  

2) Research Paper Test (13 variations)  

3) Tactics and Calculation (13 variations)  

4) Evaluation (1 variation)  

5) Dynamics vs Statics (13 variations)  

6) Forcing Moves (11 variations)  

7) Ignoring the Threat (10 variations)  

8) Elimination Method (12 variations)  

9) Comparison Method (6 variations)  

10) Move Orders (6 variations)  

11) Returning to the Initial Position (7 variations)  

12) Emergency Exit (17 variations)  

13) Reversed Thinking (6 variations)  

14) Drawback Principle (9 variations)  

15) Prophylaxis (11 variations)  

https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-tools/course/306352
https://www.chessable.com/find-your-next-move-candidate-moves-and-thinking-tools/course/306352
https://www.chessable.com/pro
https://www.chessable.com/blog/coachs-corner-karel-van-delft
https://www.chess.com/blog/Chessable/coachs-corner-karel-van-delft
https://www.chess.com/forum/view/general/ask-me-anything-with-gm-sipke-ernst-karel-van-delft
https://chesstalent.com/


16) Improving the Worst Piece (13 variations)  

17) Regrouping (12 variations)  

18) Pawn Play (26 variations)  

19) Before You Make a Move (13 variations)  

20) Fake Threats (12 variations)  

21) Too Many Candidates (10 variations)  

22) Keep It Simple (4 variations)  

23) Mental Stamina (6 variations)  

24) Time Trouble (6 variations)  

25) Intuition and Decision-Making (5 variations)  

26) Passive Positions (14 variations)  

27) Playing Higher-Rated Opponents (3 variations)  

28) Defense (9 variations)  

29) Aggressive Play (11 variations)  

30) Engines (14 variations)  

31) Thinking Tools (30 variations)  

 
THINKING TOOLS 
 

 Acronyms and Abbreviations 

 Active Learning 

 Analysis Questionnaire 

 Bisociation 

 Blended Learning 

 Blind Spots 

 Blunder Check  

 Chaos-Coincidence Strategy 

 Coach ς Trainer 

 Cognitive Biases 

 Concentration 

 Cooperation 

 Creativity 

 Deliberate Practice 

 Diary 

 Heuristics 

 Intuition 

 JPEG Method 

 Mantra 

 Memory 

 Mental Training 

 Metacognition 

 Mindset 

 Motivation 

 Nutrition 

 Perception 

 Physical Condition 

 Psychological Tricks 

 Self-Management 

 Study Program 
 



 

              
 

Overzicht recensies boek Chess For Educators 
https://www.newinchess.com/chess-for-educators  
https://chesstalent.com 
 
Boek Karel van Delft - Chess For Educators 
www.newinchess.com/chess-for-educators is begin februari 2021 verschenen bij New In Chess. 
O.a. meer wetenschap en meer special needs groepen. 
Er is ook een e-book: www.newinchess.com/chess-for-educators-ebook  
De uitgebreide literatuurlijst en reviews van het boek staan op www.chesstalent.com  
Dit boek is een update en uitbreiding van het boek Schoolschaken. 
IŜǘ ōƻŜƪ Ψ{ŎƘƻƻƭǎŎƘŀƪŜƴΩ is verkrijgbaar via Karel van Delft. De Engelstalige uitgave is uitgebreider: 
meer special needs groepen, kwalitatief onderzoek, items in het Alfabet en een uitgebreide intro.  
Recensies: https://www.newinchess.com/chess-for-educators  
 

 
 
Aanbeveling FIDE Educatie Commissie boek Chess For Educators 
https://edu.fide.com/books  
Zie www.chesstalent.com voor links ƴŀŀǊ ǳƛǘƎŜǾŜǊ bŜǿ Lƴ /ƘŜǎǎ ƳŜǘ ǾƻƻǊōŜŜƭŘǇŀƎƛƴŀΩǎΣ ŜŜƴ 
overzicht van reviews en een document met bronnen van het boek. 
 

https://www.newinchess.com/chess-for-educators
https://chesstalent.com/
http://www.newinchess.com/chess-for-educators
http://www.newinchess.com/chess-for-educators-ebook
http://www.chesstalent.com/
https://www.newinchess.com/chess-for-educators
https://edu.fide.com/books
http://www.chesstalent.com/


 
 
 

 
New In Chess advertentie boek Chess For Educators  
Advertentie uit New In Chess 2021#6 
Meer info over het boek: www.chesstalent.com  

http://www.chesstalent.com/


 

 
https://www.netsupportsoftware.com/3d-flip-book/issue7-i1y3h0cavr 
 

 

   
 
DVD IM Merijn van Delft - Practical chess strategy: The Bishop  
https://en.chessbase.com/post/the-new-fritztrainer-practical-chess-strategy-the-bishop 
In Engels en Duits verkrijgbaar. Op de site staat een voorbeeldvideo. 
 
Boek Mastering Positional Sacrifices IM Merijn van Delft 
www.newinchess.com/mastering-positional-sacrifices 
Videopresentatie boek MPS: https://www.youtube.com/watch?v=ppj6Cxp2TZo 
 

 

  
Schaaklessen Karel van Delft voor jongeren met autisme 
Psycholoog en gediplomeerd schaaktrainer Karel van Delft geeft individueel schaaklessen aan 
jongeren met autisme. Schaken is voor veel van hen een heel geschikte denksport.  
Leren schaken geeft plezier en succeservaringen, het is een uitdaging en maakt contacten met 
andere mensen makkelijker via een gedeelde interesse. 
Schaken is een metafoor voor het leven. Onder deskundige begeleiding kunnen schaaklessen een 
prima methode zijn voor persoonlijke ontwikkeling. ½ŜƪŜǊ ǾƻƻǊ ƧŜǳƎŘ ƳŜǘ ΨǎǇŜŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎΩΦ 
Die begeleiding is maatwerk.  

https://www.netsupportsoftware.com/3d-flip-book/issue7-i1y3h0cavr/
https://en.chessbase.com/post/the-new-fritztrainer-practical-chess-strategy-the-bishop
http://www.newinchess.com/mastering-positional-sacrifices
https://www.youtube.com/watch?v=ppj6Cxp2TZo


Daarbij gaat het om sociale, emotionele, cognitieve en meta-cognitieve aspecten. 
Denk bijvoorbeeld aan:  
- Communicatie, samenwerken, toernooien bezoeken, rekening houden met elkaar (sociaal) 
- Omgaan met tegenslagen, succeservaringen, zelfvertrouwen ontwikkelen (emotioneel) 
- Problemen analyseren, redeneren, doelen stellen, plan maken, creatief denken (cognitief) 
- Waarom doe ik dingen, hoe kan ik het anders doen (meta-cognitief)  
Contact: karel@kvdc.nl  Site: http://schaken-en-autisme.nl  
 

 
 
[ŜŎǘǳǊŜ Ψ/ƘŜǎǎ ŀƴŘ ǎǇŜŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎΩΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŀǳǘƛǎƳΦ 
https://chess.utdallas.edu/education-programs/chess-educator-of-the-year  
 

 

 
IM Alexander Kabatianski 
https://lichess.org/coach/Kaba2020 
 

 

 
 
Trainingsaanbod IM Nico Zwirs 
nico@zwirs.net  app: 06-12081142 
Trainersprofiel Lichess: https://lichess.org/coach/FirstKnight  
 

 

mailto:karel@kvdc.nl
http://schaken-en-autisme.nl/
https://chess.utdallas.edu/education-programs/chess-educator-of-the-year
https://lichess.org/coach/Kaba2020
mailto:nico@zwirs.net
https://lichess.org/coach/FirstKnight


 
 
Trainingsaanbod GM Roeland Pruijssers 
https://www.chess.com/member/roelandpruijssers 

 

 
 
Trainingsaanbod GM Artur Joesoepov  
www.jussupow.de 
http://jussupow-schachschule.com 
 

 

  
 
CM Can Kabadayi 
https://www.youtube.com/@Dr.CansClinic  
https://www.youtube.com/watch?v=UlwKzVFlzkw  
https://www.youtube.com/watch?v=_2bBqDMKfT4  
мл {ǘǊŀǘŜƎƛŎ tŀǘǘŜǊƴǎ ǘƻ aŀǎǘŜǊ ǘƘŜ YƛƴƎΩǎ LƴŘƛŀƴ 5ŜŦŜƴǎŜ 
https://www.youtube.com/watch?v=dC2Houwhegg  

 

https://www.chess.com/member/roelandpruijssers
http://jussupow-schachschule.com/
https://www.youtube.com/@Dr.CansClinic
https://www.youtube.com/watch?v=UlwKzVFlzkw
https://www.youtube.com/watch?v=_2bBqDMKfT4
https://www.youtube.com/watch?v=dC2Houwhegg


 
 
Ebook Schaaktalent ontwikkelen 
Het boek 'Schaaktalent ontwikkelen' is ook verkrijgbaar als ebook.  
Het ebook is in pdf-formaat. Je kunt het lezen via e-reader, PC, tablet en smartphone.  
Auteurs: IM Merijn van Delft en Karel van Delft. Voorwoord: GM Artur Joesoepov. 
Preview: Preview ebook Schaaktalent ontwikkelen 
Bestelwijze:  
- aŀŀƪ с ŜǳǊƻ ƻǾŜǊ ƻǇ b[ру w!.h лмнп уптп нл ǘΦƴΦǾΦ Y±5/ ƻΦǾΦǾΦ Ψ9ōƻƻƪ {ŎƘŀŀƪǘŀƭŜƴǘ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŜƴΩΦ 
- Stuur een email naar karel@kvdc.nl  
Het ebook wordt als bijlage naar je email adres verzonden. 
 

 

  
 
Ebook Developing Chess Talent 
Het boek Developing Chess Talent is verkrijgbaar als ebook. 
IŜǘ ƛǎ ŘŜ ǾŜǊǘŀƭƛƴƎ Ǿŀƴ Ψ{ŎƘŀŀƪǘŀƭŜƴǘ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŜƴΩΦ  
Auteurs: IM Merijn van Delft en Karel van Delft. Voorwoord GM Artur Joesoepov. 
Het is in pdf-formaat en je kunt het lezen via e-reader, PC, tablet en smartphone. 
Zie www.chesstalent.com voor informatie en een video met toelichting van IM Merijn van Delft. 
Het ebook kost 6 euro. Je kunt het via een Paypal-button op de site bestellen. 
WŜ ƪǳƴǘ ƻƻƪ с ŜǳǊƻ ƻǾŜǊƳŀƪŜƴ ƻǇ b[ру w!.h лмнп уптп нл ǘΦƴΦǾΦ Y±5/ ƻΦǾΦǾΦ Ψ9ōƻƻƪ 5ŜǾŜƭƻǇƛƴƎ 
/ƘŜǎǎ ¢ŀƭŜƴǘΦΩ {ǘǳǳǊ ŜŜƴ ŜƳŀƛƭ ƳŜǘ ŜƳŀƛƭŀŘǊŜǎ ƴŀŀǊ karel@kvdc.nl en je krijgt het ebook per email.  
 

 

http://www.schaaktalent.nl/documenten/Preview%20boek%20Schaaktalent%20ontwikkelen.pdf
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Boek Schoolschaken in print en als ebook verkrijgbaar 
IŜǘ ōƻŜƪ Ψ{ŎƘƻƻƭǎŎƘŀƪŜƴΩ Ǿŀƴ YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘ ōŜǾŀǘ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛŜ over schaakdidactiek, wetenschap en 
special needs groepen. Zie www.schaaktalent.nl/index.php/boek-schoolschaken   
Het ebook is verkrijgbaar via Karel van Delft, karel@kvdc.nl  (10,90 euro) 
Het boek is de voorganger van Chess For Educators. 
 

 

 
 
DǊŀǘƛǎ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ōƻŜƪƧŜ ΨLƪ ƭŜŜǊ ǎŎƘŀƪŜƴΩ 
www.schaakacademieapeldoorn.nl/zelf-leren-schaken  
Leerlingen van Schaakacademie Apeldoorn leren via dit boekje de beginselen van het schaken. 
Via de link vind je een preview van de gedrukte versie. Een pdf versie kun je gratis downloaden. 
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Compacte online training schaakpsychologie 
YŀǊŜƭ Ǿŀƴ 5ŜƭŦǘ ƎŜŜŦǘ ŜŜƴ Ψ/ƻƳǇŀŎǘŜ ƻƴƭƛƴŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǎŎƘŀŀƪǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜΩΦ 
Contact: karel@kvdc.nl of 06-22226928. 
De training is individueel en bedoeld voor spelers (jeugd en volwassenen), trainers, coaches, 
organisatoren en ouders. Het betreft maatwerk: besproken onderwerpen hebben betrekking op 
vragen van de trainingsdeelnemers. Onderwerpen zijn onder meer trainen, leren, zelfmanagement, 
creativiteit, talentontwikkeling, communicatie, waarnemen, fysieke aspecten, didactiek en een 
schaakcultuur opbouwen.  
De training bestaat uit twee uur Zoom en/of mailen over schaakpsychologische vragen (vanuit eigen 
ervaringen en/of n.a.v. documentatie). Persoonlijk contact is ook mogelijk. 
Deelnemers krijgen documentatie: 
-          9ōƻƻƪ Ψ{ŎƘŀŀƪǘŀƭŜƴǘ ƻƴǘǿƛƪƪŜƭŜƴΩ 
-          PowerPoint ƭŜȊƛƴƎ Ψ{ŎƘŀŀƪǘŀƭŜƴǘΩ όрср ǎƘŜŜǘǎύ 
-          Analysevragenlijst 
-          !ǊǘƛƪŜƭ ΨIŜǘ ȊŜǾŜƴǘƛŜƴŘŜ ǎŎƘŀŀƪǎǘǳƪΩ 
-          Coaching video lijst 
De training kost 125 euro en is zowel in het Engels als in het Nederlands mogelijk. 
Karel van Delft is psycholoog en KNSB-gediplomeerd schaaktrainer. 
Hij heeft diverse boeken over schaakpsychologie geschreven. Zie previews: www.schaaktalent.nl. 
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